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Sammanfattning

Uppsatsens syfte ar att undersdka hur den reglerande sfaren, den mediala sfaren och
den vetenskapliga sfaren medverkade till hur upptackten om akrylamid i kost kom

att bli representerad i Sverige. Ett sekundart syfte ar att undersoka olika teoretiska
perspektiy som anvants inom bland annat antropologisk litterétdga om risk och

om dessa ar applicerbara pa hur akrylamidinformationen kom att uppfattas ech han
teras. | uppsatsen ingar aven konsumenters uppfattningar om informationen om
akrylamid och hur denna konceptualiserades. Informanterna utgors av representanter
for de olika sfarerna samt konsumenter

Uppsatsen bygger pa en genomgang av pressmaterial, i form av tidningar och
nyhetsprogram p&V, samt intervjuer med representanter for de olika sfarerna och
nagra konsuemnteaterialet har analyserats utifran de riskdiskurser som sfarerna
gav uttryck for samt teoretiska 6geipande perspektiv pa risk och perspektiv pa
handlingsdispositioner hos manniskDetta mot bakgrund av att att det kan ge en
fordjupad forstaelse for hur exempelvis konsumenter uppfattar och i medvetandet
inkorpererar en risk som mojlig, trots att defeafliga debatten domineras av den
motsatta asikten.

Uppsatsens slutsats ar att det kravs att fragan om var gransen for forsiktighet gar och
att forsiktighetsprincipen, som stipulerar att ingen risk for liten, behodver belysas
ytterligare i socialantropologisk forskning med utgangspunkt fran hur ménniskor
konceptualiserar erfarenheter och upplevelser av osdkerhet, snarare andetker
moderna samhallet.

Nyckelord: Akrylamid, riskdiskurs, forsiktighetsprincipen
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Lokalen, Stockholms Sparvagshallar fylld av 160 persongde flesta av dem journalister
med block och pennotV-kameror och bandspelare. Utdver svensk media finns aven repre
sentanter fran brittisk media pa plats. Sverifggvision ochTV4 har beslutat att direktsén

da presskonferensen trots att tiden, klockan elva pa formiddagen, inte ar $a&tshissig.

Alla ar dar for att fa veta vad som ligger bakom det kortfattade pressmeddelande som den
statliga myndigheten Livsmedelsverket dagen innan skickat ut via e-post:

"Forskare vid Stockholms universitet har funnit att ett &mne som kan orsaka cancer bildas
vid tillverkning och tillagning av en rad livsmedel. / Livsmedelsverket har i en inledd pilot
studie funnit &mnet i manga livsmedel, varav en del ar baslivsmedel. Halterna &r héga och
forskarronen kommer att ha betydelse internationellt for saval riskvardering, matproduktion
och konsumtion./ Ni inbjudes darfor att ta del av informationen/.../ (Inbjudan till presskonfe
rens, daterad 2002-04-23, se appendix 1).

Att denna presskonferens holls hade att géra med ett handelseférlopp som stréackte sig
flera ar tillbaka och, som nar det hela eskalerade, involverade aktorer fran forskning, myn
digheter och media.

En forskare vid Stockholms universitet doktorerade 1989 pa en kemisk analysmetod.
Denna visade sig vara tillampbar pa akrylamid, en kemisk sammansattning som anses kunna
ge bade neurologiska skador och canbérfor anlitades hon nar det stod klart att tatnings
medlet Rhoca Gil, som anvandes vid tunnelbygget vid Hallandsasen i slutet av 1990-talet,
inneholl akrylamid och de arbetare som handskats med Rhoca Gil maste understkas. Det
visade sig da att ocksd manniskor som inte handskats med Rhoca Gil hade liknande hoga
halter akrylamid i blodet. Forskaren fortsatte undersdkningarna i universitetets laboratorium
tilsammans med en grupp doktorandgteg for steg uteslots faktorer som exempelvis rok
ning och istallet kom kosten att sta i fokus. Stekning, grillning och fritering av kolhydratrika
livsmedel som potatis, visade sig frigora hoga halter akrylamid vilket bland annat rapportera
des i tidskrifterna Nyfeknik (2001-07) oclvar Foda ( 2/2001). Detta vackte dock ingen
storre uppmarksambhet i andra medier

| oktober 2001 hade experiment med flera vanliga livsmedel som potatis och bréd
bekraftat att vissa tillagningsmetoder frigjorde hdga nivaer av akrylamid.Laboratoriedjur
som utfodrades med stekt foder visade sig fa 6kande halter akrylamid i blodet. Forskaren,
som var van att kommunicera med myndigheter och tjansteman sedan Hallandsasen, kontak
tade Livsmedelsverket for att informera om rénen. Hon antog att hon, och framférallt hennes
doktorand, trots denna kontakt skulle kunna folja den formella gdngen nar det géllde veten
skapliga upptackteResultaten maste verifieras och avhandlingen maste bliSdartidigt
skrev de bada forskarna en artikel som sammanfattade de viktigaste punkterna om akrylamid
I mat och skickade in den for vetenskaplig publicering i en amerikansk tidskrift.

Livsmedelsverkets toxikologer bdrjade sjalva analysera livsmedel och gjorde en del kom
pletterande analyseknalyserna utférdes av samma laboratorium som forskaren och dokto
randerna samarbetade med. Upptackten av akrylamid i livsmedel var dock for stor for att den
skulle forbli en intern vetenskaplig angelagenhet sarskilt lange till. Livsmedelsverkets toxi
kologer bdrjade konferera med kolleger inom EU:s \WHO:s expertagan. Laboratoriet lat
trycka upp en kundtidning dar laboratoriets méatmetoder vad taetekirylamid i livsmedel
ingaende beskrevs. Distributionen av tidningen stoppades i princip pa lastkajen av



Livsmedelsverket men nu hade aven journalister boérjat hora av sig. Livsmedelsverket beslu
tade att det var dags att slappa informationen. Producenter av aktuella livsmedel kallades till
ett mote och pressinbjudan skickades ut till en presskonferens dagen efter

Journalisterna som ringde nar de fatt pressinbjudan fick veta att de skulle f& vanta. For
Dagens Nyheters nyhetsjournalist tog det dock inte lang tid att rékna ut att det maste rora sig
om akrylamid nar han sag forskarens namn. Genom en rundringning lokaliserade han den
inskickade artikeln till den amerikanska tidskriften, &ven om han inte fick detaljer om inne
hallet, och kunde nu ringa producenter samt Livsmedelsverket for att fa kommeDxxiiaer
resulterade framst i tva saker

Dagens Nyheter kom forst med nyhetsartikeln "Cancerlarm om stekt mat”. (2002-04-24).
Det andra som hande var att forskaren under natten fick e-post fran redaktoren fér-den ame
rikanska tidskriften. Redaktoren hotade att dra in publiceringen av artikeln om nagot av
innehallet kom fram pa presskonferensen . Detta skulle pa sikt ocksa drabba bedémningen
av doktorsavhandlingen. Redaktéren féljde den praxis for vetenskaplig publicering som
anger att ett vetenskapligt ron forst ska beddémas av personer med vetenskaplig kompetens,
en slags expertpanel, och sedan publiceras i en vetenskaplig tidskrift. R6n som kommunice
ras pa annat satt, innan de provats av en expertpanel, betraktas inte enligt detta synsatt som
vetenskapligt legitima. Samma synsétt praglar processen med en doktorsavhandling.

En distinktion ar dock de vetenskapliga tidskrifternas prestige som ligger i att vara forst
med en stor vetenskaplig nyhet vilket sannolikt ocksa lag bakom den har redaktorens irrita
tion.

| praktiken fick forskaren munkavle av denne redaktér om hon inte ville riskera sin och
sin doktorands vetenskapliga legitimitet, samtidigt som hon skulle tala om akrylamid pa det
som kom att bli den storsta presskonferensen i Sverige sedan Palmemordet. (Lofstedt
2003:412). Under dagen publicerade &ven Stockholms universitet respektive
Livsmedelsverket tva separata pressmeddelanden péa sina hemsidor (se appendix 2 och
appendix 3)

Resultatet av presskonferensen blev en storm av kritik frAn media och forskare som
ombads uttala sig/isserligen toppade det sa kallade Chipslarmet kvallstidningarnas16psed
lar men artiklar och debattinlagg dominerades av uttryck som; oansvarigt, oseriost, skramsel
propaganda, falsklarm, fkupp och oetiskt, for att nAmna nagra exempel.

Tre ar senare, ar 2005, har akrylamid nastan helt forsvunnit frn den svenska medieagen
dan, den chipsforsaljning som omedelbart efter medielarmet minskade med 40 procent har
nu natt upp till samma niva som fore larmet @002-05-04 och producentinformant).
Forskaren sysslar med annan forskning. Doktoranden lamnade Sverige eftersom -uppmark
samheten varit for pafrestande. Fortfarande radrerige, en stor oenighet om akrylamids
eventuella farlighet.

1.2 Syfte och fragestaliningar

Det sa kallade akrylamidlarmet kom att bli det enskilt storsta svenska matlarmet i modern tid
vad betr&ar uppmarksamhet i media. Det finns i huvudsak fyra bakomliggande faktorer till
detta. Informationen om akrylamid formedlades i en konstellation mellan en myndighet och
ett universitet, inte av en enskild forskare. Det var en varldsunik upptackt, som utforts av
svenska forskare vid ett svenskt universitet, tidigare stora larm om upptackter har kommit
via internationell forskning. Den forsta informationen till media byggde dessutom pa starka



signalord som cancer och internationell betydelse.

Slutligen var det ett matlarm som berérde en av de mest vardagliga praktiker som finns;
att laga mat.

Syftet med uppsatsen ar att undersdka hur de olika aktdrernas géireeglerande myn
digheten, den mediala och den vetenskapliga, medverkade till hur en risk, upptackten om
akrylamid i kost, kom att bli representerad i Sverige, vilka riskdiskurser som féljde om detta
och hur nagra konsumenter konceptualiserade informationen. En central fragestallning som
diskuteras ar var gransen for forsiktighet egentligen ska dras.

Ett sekundart syfte med uppsatsen ar att aven undersodka olika teoretiska pespaktiv
anvants inom bland annat antropologisk littergftiga om risk och om dessa ar applicerba
ra pa hur akrylamidinformationen kom att uppfattas och hanteras.

1.3 Metod och falt

Material till uppsatsen har samlats in genom intervjuer med representanter for den reglerande
myndigheten, svenska ngamtidningay chipstillverkare och den forskare som kom att repre
sentera upptackten om akrylamid i kost samt en av de forskare som uttalade sig mest kritiskt
om larmet. Parallellt med dessa intervjuer har jag fért samtal med konsumeardsrfyra

har djupintervjuats pa temat mat och uppfattningar om akrylamidlaviiaedlatorbaserade
textarkiy, Presstext och Mediearkivet, har jag gjort ett urval av artiklar som speglade bade
sjalva presskonferensen och den efterféljande mediadebatten. Jag har dven pa Statens Ljud-
och bildarkiv detaljstuderat den direktsdnda presskonferensen och de studiodebatter som san
des den aktuella dagen.

Intervjuerna har genomforts genom personliga méten med var och en av informanterna,
utover representanten for chipstillverkaren som intervjuades via telefon. Med den aktuella
forskaren gjorde jag en uppfdljningsintervju via telefon och den person som doktorerade pa
akrylamid har sant synpunkter pa forloppet via e-post.

Under skrivandets gang uppstod dock snart problem med benamning av informanterna.
Socialantropologer har av tradition forskat i miljoer dér informanternas ratta identitet har
varit av mindre intresse for omvarlden. Den inflytelserike, brittiske antropologen Radclif
Brown (1881-1955) gick vid ett tillfalle sa langt att han menade att personnamn 6verhuvud
taget inte horde hemma i beskrivningen, etnografin. Forskningstraditionen har ocksa varit
inriktad pa att antingen skydda manniskors identitet genom att tilldela dem abstrakta roller
eller genom att anvanda pseudonyni@usterson 1998:xvii)

Flera av informanterna i den har uppsatsen ar i hogsta geadligla personer som repre
senterar déntliga institutionerl en stor del av mitt pressmaterial forekommer de dessutom
vid namn Att jag véaljer att trots detta inte namnge dessa, eller att fingera deras namn, utan
benamner dem utifran funktioner har flera skal. Utifran min yrkesmassiga bakgrund som
journalist stod det snart klart att en namngivning innebar att jag hamnade i en genre som mer
handlade om dokumentar journalistik &n om en magisteruppsats i socialantropologi.
Svaérigheten bestod i att skeenden blev problematiska att generalisera. Utgangspunkten for
intervjuerna var dessutom semistrukturerade samtal och materialinsamling under forutsatt
ning att informanterna kunde tala frittid intervjuerna anvande jag bade bandspelare och
anteckningar men dessa var strikt for eget bruk. Darmed var ett forsta etiskt stallningstagan
de, informanternas anonymitet, redan faststallt for de delar dar jag beskriver de olika aktorer
nas asikterFor att vara konsekvent har jag aven tagit bort namn fran beskrivningen av press
konferensen och i pressmaterialet. Den aktuella myndigheten benamns i uppsatsens fortsatta



delar somVerket.

Nar socialantropologen Hugh Gusterson studerade ett kdrnvapenlaboratorium stélldes han
infor en liknande problematik. Manniskorna i hans undersdkning lamnade dessutom ut for
troenden som kunde skada deras relationer till verordnande och kolleger om de presentera
des under sin ratta identitet. A andra sidan var flera av dem i hogsta fgrattigat personer
och Gustersons understkningsomrade, falt, var ingen hemlighet. Gusterson valde att l6sa
detta med en mix av pseudonymer och kallade ibland en och samma person f6r olika namn
(ibid). I det begransade utrymme som en magisteruppsats har till sitt féorfogande anser jag att
detta riskerar att forvirra lasaren i onddan och jag valde alltsa att benamna fieniligaf
informanter utifran funktion. De personer som inte representdeatiida sfarer utan som
samtalat med mig i egenskap av konsumenter och privatpersoner har jag dock givit fingerade
namn, eftersom dessa representerar sig sjalva.

Faltet dar informationen har samlats in har i denna uppsats kommit att rora sig kring de
miljder dar jag mott mina informanter och samlat in material. Den stora myndigheten, tid
ningsredaktionerforskningsinstitutionedunchrestaurang, ett vardagsrum, kontorskok, en
videostudio och otaliga s6kningar pa internet. Det har kan tyckas ha foga att géra med antro
pologens falt, har korsas skeenden pa ett abstrakt satt, det finns egentligen ingen handelse att
studera har och nu och det som i férsta hand férmedlas ar informanters uppfatimiegar
nagon deltagande observation. Byn, antropologens ursprungliga lokala falt, har forvandlats
till ett natverk av lokaliteterflera falt i ett. (Hannerz 2001t} | stéllet for att forsoka defini
era ett falt i dess traditionella mening har jag valt att, med ett nétverk av lokaliteter som
grund, forsoka definiera aktorssfarer och relationerna mellan dessa.

1.4 Informanterna
Jag identifierade vilka som jag ansag vara huvudaktorer i det som kom att e edtigif
samtal om akrylamidlarmet och kontaktade dessa via e-post med forfragan om intervjuer

| den fortsatta uppsatsen refereras dessa informanter utifran féljande benamningar

1. Informanter pd/erket. Forskningschef och informationsansvarige pa Livsmedelsverket

2. Forskaren. Den forskare som, tillsammans med sin doktorand, kom att sta for-upptack
ten om akrylamid i kost.

3. Kritisk forskare. En av de epidemiologer som mest frekvent kritiserade slutsatserna om
akrylamids farlighet utifran djurstudier

4. Journalist 1 och X/etenskapsjournalister fran Sveriges badagmatidningar vilka
upprepade ganger kritiserade Livsmedelsverkets information och informationshantering.

5. Producent. En representant for en chipstillverkare.

6. Doktoranden. Den person som slutligen doktorerade pa upptéackten om akrylamid i
kost..

Samtliga har varit positiva till medverkan vilket mdéjliggjorde att jag kunde intervjua alla
dessa aktorer under senvaren 2005.

Under varen forde jag, som tidigare namnts, dven samtal med fyra konsurBgfiear
med dessa samtal var att understka uppfattningar om mat i allmanhet och uppfattning om
akrylamidlarmet i synnerhet. Dessa informanter rekryterade jag genom "fraga-runt-metoden”
i bekantskapskretsen for att fa tips pa perses®n jag inte var personligen bekant med,
som kunde tankas vara positiva till att medverka. Mitt enda férbehallvar att ingen informant
skulle arbeta som journaligty egen erfarenhet vet jag att det &ar svart att dra gransen mellan
personliga reflektioner och "kvasipfefyckande” med en sddan mediabakgrund i bagaget.



Dessa informanter ar: Ulf, 30,&om pluggar nu till sjukgymnast och lever i ett forhallan
de . Mary 31, har en son pa tva ar och arbetar med aromterapi och massage och ar sambo.
Lena, 56, forsdrjer sig inom hemtjansten och ar sambo. Odd, 35, &r annonsproducent och
singel. Tva av informanterna bor i Stockholms innerstad och tva i narliggande fororter

1.5 Litteratur
Uppsatsens huvudfokus ar ett risktema. Det visade sig snart att detta var ganska svarfangat
inom den antropologiska disciplinen.

Trots att antropologer traditionellt har skrivit om risk, och i synnerhet om begreppets nara
slakting tabu liksom tro p& haxor och orakel, har antropologer lyst med sin franvaro i sam
hallsdebatten om risker och de citeras nastan aldrig, menar den brittiska antropologen Pat
Caplan (2000:14). | stallet ar det makroteoretikem sociologernanthony Giddens och
Ulrich Beck, som dominerar det teoretiska omradet.

En sokning pa sokmotorn google pa internet pa amnet riskantropologi resulterade endast i
en forfrdgan om jag inte menade musikantropologi. En férnyad sokning dver hela internet pa
amnetAnthropology of Risk resulterade i 30 #@f varav majoriteten behandlade amnet
inom subdisciplinen medicinsk antropologi.

Detta innebar inte att antropologer inte skriver om risker i det moderna samhallet, det
innebér snarare att risktemat ofta finns inbaddat i de olika kontexter som antropologer ror sig
inom. Hugh Gusterson till exempel diskuterar riskideologier i nanhadear Riteoch risk
finns som sagt flitigt representerad inom medicinsk antropologi och vetenskapsantropologi
(se Lock mfl 2000 och Nader mfl 1996). | Sverige har bland andra antropologen Asa
Boholm profilerat sig inom det tvarvetenskapliga @mnet riskforskning och publicerat skrifter
samt en antologDsékehetens horisonter(2005). Boholm menar att socialantropologi har
mycket att tillféra den riskforskning som idag huvudsakligen bedrivs utifran beteendeveten
skapliga och psykologiska linjegenom sin formaga att se till kontext och hur manniskor
konceptualiserar risker socialt. (Boholm 1998, 2003a, 2003b)

Jag har i férsta hand utgatt fran litteratur som i nagon mening kopplat ihop antropologiska
resonemang och risk, och sokt vidare via litteraturlistor i dessa bécker

Pat Caplan har varit redaktor for en antropologisk antologi (2000) om risk som utgatt fran
vad man kan kalla tre tunga hérnstenar som traditionellt brukar refereras i teoretiska resone
mang om risk, den brittiska antropologen Mary Douglas, tillsammansared Wildavsky,
och de tidigare namndenthony Giddens och Ulrich Beck och jag refererar ocksa dessa i
teoriavsnittet i avsikt att se hur tillampbara dessa hérnstenar kan vara i akrylamidfallet.

Den australiensiska antropologen Deborah Lupton har skrivit flera bécker om risk pa en
ovegripande niva och jag har valt att i férsta hand referera hérisk§1999).

| Sverige har sociologeforbjorn Bildtgard gjort sin avhandling (2002), inom nagot han
definierar som matsociologi, om mat och risk som varit till stor hjalp, bland annat nar det
géllt att identifiera hur regleringen av atandet vuxit fram. Den danske riskforskianemas
Breck har skrivit en popularvetenskaplig bok om riskkommunikation som ocksa ger en over
sikt av de ndmnda teoretiska resonemangen och medias roll (2002). Den svensgedkultur
grafen och riskforskaren Ragnar Lofstedt, numera professor vid School of Social Science &
Public Policy King’s College London, har publicerat en kritisk genomgang av det sa kallade
akrylamidlarmet. (2003) Jag har ocksa valt litteratur inom amnet vetenskapsantropologi
(Latour ochWoolgar 1979, Latour 2002) liksom rent naturvetenskaplig litteratur som-exem
pelvis Causes of CancgDoll och Peto 1981) eftersom jag ansett att dessa varit relevanta
for mitt amne. Utover det har jag anvant litteratur som innehaller analytiska resonemang som
jag ansett vara tillampbara och uppsatsen baseras ocksa pa artiklar som berér mina frage



stallningar samt faktatexter hamtade pa internet.

1.6 Uppsatsens disposition
Uppsatsen ar indelad i fem avsnitt. For lasbarhetens skull har jag valt att inte kursivera citat i
avsnitt tva da texten skulle bli alltfor svarlast. | Gvrigt ar talcitat och citaten i anslutning till
rubrikerna i avsnitt fyra, kursiverade.

| avsnitt tva diskuteras olika teoretiska perspektiv pa risk, hur antropologer forhallit sig
till Amnet och den modell som ligger till grund for uppsatsens analgsitt tre beskriver
det massmediala skeendet kring det som hadanefter i uppsatsen kommer att bendmnas som
akrylamidlarmet. Har refereras aven reaktioner frdn svensk press, i samband med larmet och
under aren efterat. | kapitel fyra diskuteras de olika aktivitetssfarerna, den reglerande, den
mediala, den vetenskapliga samt marknadssfaren med konsumenter och producent utifran
bade intervjuer och teoretiska perspektigvsnitt fem sammanfattas uppsatsen.



2. Teoretiska perspektiv pa risk

Risker i var tid har kommit att handla om omstandigheter dar vi forvantar oss en viss utgang
av nagot, skriver den australiensiska antropologen Deborah Lupton. Osakerhet daremot ar
mer fragan om en utgang som ar okand eller oklar for oss. (1986@igare tro pa 6det har
ersatts av installningen att risk ar en konsekvens av manskligt agerande. (Giddens 1990:30).
Risk ar ocksa en term som far en viss betydelse i en viss kontext, menar Roy Rappaport,
(1996) en kontext som grundar sig pa delade uppfattningar om nagot. Denna kontext kallar
vi ocksa for kultur

2.1 Kultur teorin — mode inom riskforskning
Ett antropologiskt svar pa hur risker identifieras, forstas och hanteras i samhallet ar den sa
kallade kulturteorin som fick sitt genomslag nér den lanserades av antropologen Mary
Douglas och statsvetar@mon Wildavsky i borjan av 1980-talet. | sjalva verket har denna
kulturteori blivit nagot av ett mode de senaste tva decennierna inom riskforskning, som
bedrivs utanfér antropologin, men den har samtidigt blivit starkt kritiserad inom det antropo
logiska faltet s& som bade grovt forenklad och foraldrad. (Boholm mfl 2005:8)

Inom kulturteorin identifieras framst fyra olika typer av kultui2en forsta ar en hierar
kisk kultur med en stabil och reglerad social ordning och stark grupptillhdrighet. Dess mot
pol &r den individualistiska kulturen som havdar individens mojligheter att sjalv satta sina
granser och pragla omgivningen. Har ar grupptillhérigheten och den sociala ordningen svag
och flexibel. Den tredje kulturen ar egalitar och uppratthaller en tydlig grans mot andra grup
per och omvéarlden. Har efterstravas aven jamlikhet mellan de sociala positionerna. Den fjar
de kulturen ar fatalistisk och snarare avskarmad. Manniskor gér som de blir tillsagda utan att
vare sig strava efter sociala privilegier eller i kraft av individuell kompekéarge kultur
antas har ha sin egen uppfattning om riskasvar och riskhantering. Med detta synsatt
skulle alltsa varje kultur vélja sina risker

Forestallningar om risk i moderna samhéllen anses inom kulturteorin ha samma sociala
funktioner som férklaringar i form av 6de, 6évernaturliga ingripanden eller brott mot tabun i
traditionella samhéallen. Sadana forklaringar hjalper da till att uppréatthalla klassifikatoriska
skillnader mellan individer och gruppdttt exempel pa hur tabu anvands for att uppratthalla
en sadan skillnad bland Himafolket i Uganda, ett folk som for sin forsorjning till stor del ar
beroende av kétt, mjolk och smor fran sin boskap, har ocksa beskrivits av Douglas. Himas
varldsbild kretsar kring ett antal klara uppfattningar om smitta. En fundamental uppfattning i
denna varldsbild ar att kvinnor ska hallas atskiljda fran kafitiken kontakt som helst dem
emellan kan leda till boskapens déd. Denna uppfattning kan, enligt Douglas, ses som ett
instrument for social kontroll och for att uppratthalla motstand mot forandrifiglaun, kan
enligt ett kulturteoretiskt synsatt, precis som riskférestallningar betraktas som en mekanism
for social kontroll och atskillnad. For att fortydliga resonemanget om likhet i valet av risker
anvande Douglas odNildavsky en jamforelse mellan stamsamhallen och miljorérelser med
utgadngspunkt fran debatten om fororeningégangspunkten var ett forsok att forsta varfor
olika grupper hade olika syn pa risk trots att den vetenskapliga grunden, om vad férorening
ar var och dess konsekvensegentligen inte innehdll ndgra motstridighetgamforelsen
mellan det traditionella stamsamhallet och den moderna miljérorelsen menade forfattarna att
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bada de sociala grupperingarna pekade ut bestamda risker i syfte att skapa sammanhallning
och en gemensam identitet mot en yttre fiende. Forfattarna havdade ocksa att miljororelserna
ofta understrok risker om framtida katastrofer och langtikteft De menade att detta var

val i linje med rorelsernas 6nskan att bevara den sociala gemenskapen och rorelsens exi
stensberattigande. (Douglas atfiidavsky 1982)

Douglas ochwildavskys analys fick ett mycket negativt mottagande i bade den amerikan
ska och europeiska miljorérelsen och boken avfardades som ett konservativt férsvar av
industriers miljoforstoringaiLikval fick boken en "epokgoérande” betydelse i den vetenskap
liga debatten om risk (Breck 2002:5Anledningen var framst att Douglas déhldavskys
analyser ansags kasta ett ljus 6ver varfor experter och byrakrater iieottigghdministra
tion oftast intresserade sig for risker som kunde matas, kvantifieras och atgardas med hjalp
av teknik eller lagstiftning. Obestdmbara risker och olGsta problem ar inte till gagn for den
kulturella och sociala stabiliteten. Det var alltsa inte bara miljérorelserna som valde de risker
som passade "bast”. Det gjorde aven expebgnakrater och kommersiella aktorBérfor
skulle det saledes finnas stod for Douglas \@thlavskys tes att olika aktorer valjer sin upp
fattning om en risk pa ett sddant satt att den stammer éverens med den sociala och kulturella
ordningen inom den egna gruppen. (ibid: 55).

Bland andra den svenska antropologen Asa Boholm menar dock att kulturteorin bygger
pa en forenklad, funktionalistisk och mekanistisk samhallsteori. Den hér hemma i en aldre
brittisk strukturfunktionalistisk teoriskola dar individer i ett samhélle anses vara underkasta
de en social struktur och rddande normsystem. Sociala och kulturella processer fdljer inte en
enkel mall, speciellt inte i ett samhélle som préglas av snabba forandnegear Boholm.

Kultur kan ses som en "dimension av betydelse” som utgér ett slags ramverk for de Gverty
gelser symboler och varderingar med vilka manniskor definierar sin varld. | den sociala
dimensionen ingar social interaktion, sociala natverk och den media (eller kanaler) som
dessa natverk realiseras med. De kulturella och sociala dimensionerna ar tva olika-"abstrak
tioner” harledda fran samma sociala verklighet, inte nagra spegelreflexer av varandra.
(Boholm mfl 2005: 32).

Kulturteorins tes ar alltsd att alla risker ar socialt konstruerade - saval individens tiskupp
fattning som forskarnas kunskaper och utsagled det resonemanget foérnekas att det skulle
finnas en distinktion mellan faktiska och uppfattade riskéfran kulturteorin skulle dessa
uppfattningar sakna "sanningsvarde” eftersom det inte finns nagra andra risker &n de som
skapas inne i samhallet och den enda utgadngspunkten ar olika riskuppfatiitid33).

| likhet med kulturteorin har ocksa social konstruktion kommit att bli ett mode inom,
framforallt samhéllsvetenskaplig (inte minst antropologisk) och humanistisk, forsiing.
genus &ar socialt konstruerat ar exempelvis en tes som fatt stor genomslatitlikshft.har
vetenskapsfilosofen lan Hacking forsokt bringa reda i den begreppsforvirring som uppstatt i
sin bokSocial konstuktion av vad?2000). Ar ett bey en social konstruktion? Eller begrep
pet flyktingkvinna? Ar det inte snarare sa att den senare benamns pd ett visst sitt och forvan
tas bete sig i enlighet med det? Hacking pekar ut framforallt fyra element som &r typiska for
pastaendet att nagot, X, ar socialt konstruerat: 1. X &r nagot vi tar for givet. 2. X skulle
kunna vara annorlunda. 3. X ar i sitt nuvarande tillstand daligt. 4. Saker och ting skulle bli
battre om synen pa X forandrades.

Begreppet social konstruktion kan, enligt bland andra Hacking, inte anvdndas som en
utsaga om saker och tings verklighetsstafotkningen av fenomen daremot sker i samspel
mellan manniskor och det ar snarare de diskurser som da uppstar som skapar en varld som
ser sann eller verklig ut.
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Uttrycket diskurs har givits manga betydelser men anvéants har utifran meningen att det ar
ett bestamt satt att tala om, och forstd, varlden. Diskurser bidrar ocksa till att konstruera
saval sociala identiteter som kunskaps- och betydelsesystémhé®loigensen och
Phillips 1999:94). Fenomen far pa det sattet mening genom diskAtsden materiella
verkligheten, som exempelvis ett gekan komma i vagen for ett flygplan, gér den inte-min
dre diskursivHur dodsfallen uppfattas likasom orsaken till dem konstitueras genom-diskur
ser (ibid: 104)

2.2 Risksamhaéllets uppkomst

Ulrich Beck (1998) octnthony Giddens (1997) diskuterar risk som socialt konstruerat i

den senare meningen. Deras huvudfokus ar hur samhallet forandras och vad moderniteten
har inneburit for uppkomsten av det som kallas for risksamhallet.

| korthet kan sagas att Giddens urskiljer tre grunder i moderniteten som industrialism,
kapitalism och en massiv forstarkning av degaoisatoriska makten. | samband med fram
vaxten av moderniteten har nagot uppstatt som han kallar modernitetens reflexivitet, en ten
dens som finns i de flesta aspekter av socialt handlande och som manifesteras genom en
standig revidering mot bakgrund av ny information eller kunskap. (Giddens 1997: 30).

Modernitetens reflexivitet undgnéver den "sakra” kunskapen, &ven inom naturvetenska
pen. Oavsett hur valetablerad en vetenskaplig utsaga &n tycks vara ar den standigt 6ppen for
revideringay eller s& maste den forkastas mot bakgrund av nya resultat. Den har relationen
mellan modernitet och tvivel blir existentiellt svarhanterlig fér vanliga mannikatrsom
kallas for tillit kan i det perspektivet ses som ett pragmatiskt accepterande, en slags kohandel
som individen bedriver med modernitetens institutioibrd: 31-3).

Begreppet risk ar sarskilt centralt i ett samhalle som ror sig fran traditionella handlingssatt
och mot en problematiskt framtid. Eftersom det inte gar att veta nagot sakert om framtiden
blir denna sa att saga en ny terrang som, nar den val identifieras, inbjuder till motstridiga
idéer och riskbedémninga(ibid 136).

Den regelbundna och detaljerade dvervakningen av halsorisker i det moderna samhaéllet ar
ett exempel pa samspelet mellan expertsystem och vanliga manniskors beteende i-forhallan
de till risker Medicinska experter och andra forskare producerar kunskap som ligger till
grund for skapande av riskprofildde och andra institutioner ar ocksa angelagna att dessa
resultat ska spridas till allmanheten. Men riskprofiler ar inte forbehalina experter
Befolkningen, i samhallen som praglas av modernitet, ar i allmanhet ocksa medveten om
dem. De livsstilar som dessa méanniskor lever med kan paverkas om, eliedivinter tar
till sig dessa resultat.

Men medicinska begrepp och resultat foréandras nér teorier revideras eller forkastas.
Dessutom finns det alltid skilda uppfattningar bland forskare om bade riskfaktor och-sjukdo
mars uppkomst. Bedomningen av halsorisker blir da starkt knuten till vem som har ratt. For
aven om en riskprofil kan se objektiv ut kan ménniskors tolkning av den resultera en livs
stilsforandring eller inte. Nar en livsstil, nar det géller exempelvis kostvanetablerad
kan den vara svar att bryta eftersom den standigt &r integrerad med andra aspekter i en indi
vids liv. Giddens kallar detta fér méanniskors reflexiva anvandning av riskparametrar som &ar
filtrerade genom abstrakta expertsystem. "Med tanke pa denna komplexitet ar det knappast
forvanande att vissa manniskor forlorar tilliten till praktiskt taget alla medicinska utévare”.
(ibid 147).

Farorna i det moderna samhallet, inte minst vad galler utslapp, tillsaisénusedekt
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och "felaktiga” matvanor kraver anda en expertkunskap, menar a andra sidan Beck. Men
samtidigt som manniskor blir mer och mer beroende av experter for riskbedéomningar min
skar fortroendet for de vetenskapliga auktoriteterna bade bland manniskor sjalva och i sam
hallet i stort. Listan kan goras lang pa vad experter deklarerat som sékert, bland arnat karn
kraften och orakneliga medicin@ch som sedan visat en motsatt sidtenskapen ar i sig

sa delaktig i att skapa risker i framstegens namn att den blivit narmast blind for helheten.

Beck menar ocksa att den vetenskapliga rationalitetens ansprak pa att objektivt kunna
ange hur riskabel en speciell risk ar standigt fallédat resonemanget grundas i sjéalva-ver
ket pa ett korthus av spekulationmom ramarna for sannolikhetsutsagor vars sakerhet inte
alls ar sékerRiskprognoser som utférs pa detta satt grundar sig bade pa matematiska mojlig
heter och samhallets intresse. Har finns dock en dold extern paverkan pa den vetenskapliga
rationaliteten. Den har en tendens att lata sig inlemmas med ekonomi, politik och etik, ett
"evigt aktenskap utan vigselattest”. Denna externa paverkan blir ett problem nar forskningen
fortfarande gor ansprak pa att ha monopol pa rationalitet.

Beck anvander sakerhet hos ett karnkraftverk som exempel (denna bok skrevs i mitten av
1980-talet och bar tydliga spar av den tidens debatt kring karnkraft och karnkraftsverk, min
anm). | exemplet gors en uppskattning av bestdmda kvantifierbara risker for sannolika olyck
or. Risken reduceras da till en teknisk mgjlighet. For manga mannisiomaktiva karn
kraftsmotstandare ar det karnkraftens katastrofpotential som ar viktig. En ytterst liten sanno
likhet for att en olycka ska intifaf ar anda alltfor stor nar en olycka kan innebara forintelse.
Dessutom far risken fler roller i den allménna debatten. Karnvapen, den manskliga faktorn i
hanteringen av karnkraft, de hégteknologiska besluten om karnkraft sogikéharoch
paverkan pa kommande generationer

Den sida som gor ansprak pa vetenskaplig rationalitet, och allmanheten som ger uttryck
for social rationalitet talar nu forbi varandra. Den ena sidan stéller frdgor som den andra inte
kan svara pa och den andra sidan ger svar som missar huvudpoéngen i den forstas fraga och
i gengald bara underblaser allménhetens oro.

Sa pa flera satt kan vetenskaplig och social rationalitet tyckas vara atskiljda men Beck
havdar att de existerar i en form av symbios. Den vetenskapliga hanteringen fortsatter att
vara utsatt for sociala forvantningar och varderingar samtidigt som den sociala debatten och
medvetenheten om risker utgar fran vetenskapliganaent.

| det har perspektivet blir da "en vetenskaplig rationalitet utan social rationalitet inne
hallslos medan en social rationalitet utan vetenskaplighet rationalitet ar blind”. (Beck 1998:
42-4).

Det &r typiskt att riskbeddmningen beskrivs som en rent vetenskaplig process medan risk
hanteringen betecknas som en politisk vetenskap, skriver docenten i filosofi Karsten Klint
Jensen och professorn i bioetik Peter Sando i den antropologisk/filosofiska antologin
Osékehetens horisonte(2005:139).

Etiska 6vervaganden ses inte som en integrerad del av denna process utan uppfattas som
nagot som kan tillféras riskbedémningen i efterhand. Denna karaktarisering tenderar att ge
en felaktig bild av riskanalysebet finns forvisso starka skal att understryka att riskbeddom
ningar bor bygga pa en vetenskaplig grund. Men i varderingen av vilken information som ar
relevant for att kunna I6sa ett visst riskhanteringsproblem baseras riskbedémningen pa en rad
vardeomdomen. Riskanalyserna beskrivs som en bedomnings- och beslutsprocess bestdende
av tre led, namligen riskbeddmning, riskhantering och, slutligen, riskkommunikation.
Riskbedomningen kan ses som en beskrivning av storleken pa en viss risk medan riskhante
ringsfasen handlar om att fatta beslut pa basis av den forra.
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Fast det ofta medges att det bor ske en utvéaxling av information mellan de tre leden i en
riskanalys misslyckas man med att precisera vilka delar som bestar av vetenskaplig informa
tion och vilka delar som bestar av vardeomddmen. En vasentlig konsekvens av denna sam
manblandning blir d& att riskbedomningar blir svara att tolka. (ibid 140).

2.3 Riskidentifikation

For att en risk ska kunna hanteras och regleras maste den till en bérjan bli identifierad och
kommunicerad. En del riskesom rokning och bilkérning, ar konkreta och valbekanta i vart
samhalle. De finns narvarande i vardagslivet och kan upplevas, eller undwikias.risker

ar, trots deras manga ganger svara konsekvesissirakta, avlagsna berakningzta

omgardade med expertterminologi. Nagra risker konceptualiseras alltsa hos oss som erfaren
hetsavlagsna och bortom var vardagliga horisont medan andra &r erfarenhetsnéara i Geertz’
mening (1983: 57)Vara upplevelser av erfarenhetsavlagsna risker tenderas att formedlas av
media som hela tiden rapporterar om hot och olyckor 6ver hela vaviikeen roll spelar da

var personliga och lokala erfarenhet i mottagandetma@wnga ganger global, information som
utgar fran avlagsna vetenskapliga sfarer? (Boholm 2003:172).

Enligt Boholm behover vi se till tre nivaer dar risker kommuniceras sa vi upptacker och
inforlivar dem med var vardagliga praktik.

Den férsta nivan handlar om vardagliga erfarenh¥fiantbyter information genom saci
alt smaprat om halsa, personliga forhallanden och lokala handeétden réra sig om mat,
kommunikationerbarnen, grannskapet och trafikgiletskapen om dessa risker har personlig
relevans och riskerna ar definierade socialt liksom i tid och rum. De ar saledes helt kontext
beroende.

Den andra nivan dar risker kommuniceras &ar ett vetenskapligt skapat scenario dar risker
framstalls som troligt intréinde av "oonskade” handelsétar struktureras informationen sa
den definierar riskobjektet, vilka objekt som riskeras och den orsaksmassiga lanken mellan
dessa tva. | det har scenariot forekommer ocksa forsok till berakningar av sannolikheter
gransvarden och andra faktiska matt. Den vetenskapliga informationen nar den breda allméan
heten genom media.

Den tredje nivan ar de kollektiva berattelserna om katastrofeiTgammobylolyckan,

Estonias forlisning, 1 septembemul- och klévsjuka, och galna-ko-sjukan. Dessa kollektiva
berattelser férmedlas forst till oss via media, interfolierade av expertkommentarer och olika
intressegruppers asiktétar ar dramatgrin mycket viktig. En kollektiv beréattelse ska fanga
mottagarnas uppmarksamhet genom att innehalla en historia om avsikter ocloffeativ
forévare och hjaltar i ett speciellt sammanhang. Fragor om skuld, ansvar och tillit &r i fokus
och stops hela tiden genom diskussioner om orsaker och eventfeltareEn del av dessa
kollektiva berattelser utvecklar en sa stark drangikrstruktur att de kan anvandas som
ramverk nar nya handelser infid@f | en del fall kan ocksa risker ga en "motsatt” karriar till
motes. Nar det uppstar kontroverser kring en risk kan den upphdra att vara en "risk” i den
mediala rapporteringen och med dess behov av en lattbegriplig, narmast svart-vit diamatur
men anda inkorpereras i manniskors medvetande som en tankbar risk.

En modell for att férstka blottlagga vad som egentligen sker nar en risk blir en risk ar att
identifiera samhalleliga aktivitetssfarer som ar relevanta i sammanhanget (Boholm 2005:37).
De kan studeras var och en for sig men ocksa i relation till varavahtaoch ett av dem
bygger pa ett idésystem som praglar deras aktivitet. Just relationerna mellan sfarerna ar det
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som ar intressant hdbe 6verlappar dessutom varandra och informationen mellan sfarerna ar
dubbelriktad. Mellan dessa sfarer finns vad som kan kallas for granssnitt dar en risk tenderar
att omformuleras och ibland andra karakid@ynnerhet abstrakta risker som inte omedelbart
kan relateras till manniskors dagliga 1{2005:38-9)

Jag har valt att tillampa en modell, dar sfarerna, som kommer att beskrivas mer ingadende i
uppsatsens fjarde del, definieras som:

1. Den vetenskapliga sfén.Har hanteras riskernas uppkomst, utveckling och tillamp
ning av metoder for att upptéacka risker i nuet och framtiden. Risker kan trangas undan eller
lyftas fram beroende pa det radande kunskapslaget och i samspel med forsiairigate
ner. Samspelet med den politiska sfaren som innefattar mojligheter till forskningsanslag,
forskningspolicy och satsningar pa olika forskningsomraden spelar en viktig roll for en viss
risks "karriar”. Ett annat viktigt samspel sker med mediasfaren eftersom abstrakt forskning
maste konkretiseras och dramatiseras av media sa den blir begriplig for en bredare allman
het.

2. Den mediala sfaen. Sfaren kan i forsta hand ses som de informationskanaler genom
vilken exempelvis naturvetenskaplig riskbedémning sprids och blir tillganglig fér en bredare
publik. Har sker ockséa en tolkning och urval av information for att omférvandla abstrakt
naturvetenskaplig kunskap till sociokulturellt meningsfull kunskap. Media har ocksa-en tyd
lig roll som arena for kontroverser dar olika uppfattningar om en risk ofta férs fram.

3. Den reglerande/politiska sfaen.| denna sfar fattas beslut om riskreglering och-risk
hantering. Men dessa beslut ar ocksa en balansgang mellan risk och samhallsnytta, mellan
olika intressegruppers kramellan miljohansyn och tekniska och ekonomiska framsteg, mel
lan nyttan idag och nyttan for kommande generatiddetr uppstar ofta konflikter inom
denna sfar eftersom avvagningarna mellan olika intressen ar svara. Hur en risk identifieras,
kategoriseras och uppméarksammas 6ver tid samt vilka atgarder som foreslas for dess hante
ring genom lagamyndighetsutévning, konsumentinformation och andra kontrollsystem,
hanger ihop med informationsutbytet mellan den politiska sfaren och den vetenskapliga.

4. Marknadssfaren. Marknadssfaren betecknar har en sociokulturell dimension dar en
bredare allmanhet far rollen som aktiva konsumeMarknadssfaren har karaktaren av
interaktiv kommunikation, en trfunkt for manniskqrplatser produkter och teknologier
Kontakterna med den mediala sfaren som "filtrerar” och begripliggor yis&ert med den
politiska sfaren som uttalar sig om riskexglerar och hanterar dem ar betydelsefulla ifrdga
om hur konsumenterna uppfattar och hanterar risker
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3. Presskonfeensen den 24 april 2002

Stockholms sparvagshall ar nu fylld av journalistéktuellts studio sitter tva inbjudna gas
ter, en professor i medicinsk naringslara och en vetenskapsjournalist. Fortsattningsvis skil
dras forloppet (i stora drag), fraktuellts direktsandning.

Pa podiet sitter de personer som namngivits i pressinbjudan. Forskaren samt professorn
fran Stockholms universitet, forskningschefen, en kemist och en toxikoloydréat.

Professorn pa podiet inleder med att understryka att den information som nu ska delges
media ar mycket sarskild och att universitet, tillsammansVeekket, gjort beddmningen att
man av etiska skal inte kan droja langre. Detta trots att en forestdende publicering av rénen
ar i fara.

"Den har upptackten vacker forstas oro och vi hoppas fa svar pa dessa fragor”.
Forskaren lagger pa en overheadbild med rubriken "Akrylamid - en het potatis” ech bor
jar sin genomgang. Hon inleder med den mystifierande upptackten av den hoga halten akry
lamid i blodet hos arbetare vid Hallandsasen som inte hade utsatts for tatningsmedlet Roca
Ghil eller var rokare. Da aterstod kosten att understka. Hon demonstrerar kemiska formler
och redogor ingaende for hur doktoranden pa institutionen fann hur stekning av de@bur

utléste orovackande halter av akrylamid.

"Fast vi bestamde oss for att inte ga ut med just detta. Med tanke pa alla militanta vegeta
rianer (sic)/.../”, sager hon.

Efter atta minuter kommer hon sa till sammanfattningen. Hon och doktoranden har funnit
"forvanansvart” hoga nivaer akrylamid i kolhydratrika livsmedel, framforallt potatis, som
upphettats genom stekning eller fritering. Stekning av rattfoder hade likasa visat pa hoga
nivaer i blodet hos laboratoriedjuren. Nivaer som vida dvekstid@®;s gransvarde for
vatten med 0,1 mikrogram per litéforskaren avslutar med att siaga att studierna an sa lange
inte bekraftat nagon cancerrisk for manniskoen att akrylamid kan vara en viktig enskild
faktor som utléser tumaorsjukdomar

En journalist fragar om det finns nagra belagg fran epidemiologiska studier som bekraftar
det forskaren just berattat. Hon far till svar att "/.../ det ar ett okansligt redskap med epide
miologiska studier/.../”.

Sa borjaVerkets toxikolog en presentation vars syfte daremot ar ganska wkint.
veta att akrylamid har studerats i 30 ar inom plastinduttrakrylamid ar vattenlosligt
och kissas ut ur kroppen men att det visat pa en forhojd cancerrisk i djurstudier och att det
har neurotoxiska &fkter i h6ga doser

Gransvardet pa 0,1 mikrogram akrylamid pa en liter vatten ar dessutom i samma héarad
som "bakgrundsstralningsrisk”.

"Men hur hég &r cancerrisken egentligen?” fragar en reporter

"Jag glomde saga det. Det ror sig om nagra cancerfall per ar

"Sa det ar farligare att roka alltsa?”

"Ja, alltsa det ror sig om nagra hundra cancerfall”.

Nu avbryter forskningschefen med orden att "vi kommer inte l&ngre utan haltdoser” och
kemisten berattar atterket utvecklat en egen analysmetod. Men kunskap saknas fortfarande
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for att vagleda konsumenterna.

"Vi kan inte peka ut enskilda produkter inom de olika livsmedelsgrupperna. An sa lange
har vi bara enskilda prover per chipspase”.

Darefter lagger han pa en overhead med en forteckning éver de livsmedel som hittills tes
tats hosverket. Har tonar hambgare fran McDonalds och Byer King fram i taten tillsam
mans med chipspasar fran EstrellaVbch Pringles. Med pa listan finns ocksa olika-kex
sorter samt knackebréd och mjukt bréd.

Toxikologen inflikar att intagsberakningar visar att vi far i oss 36 procent av all akrylamid
via potatis och 16 procent fran hart och mjukt brod. Dartill kommer 40 procent fran andra
livsmedel. Det handlar om ett intag om 30 till 40 mikrogram per person och dag.

"Kommer du att sluta ge dina barn chips?” fragar nagon i publiken.

Det blir tyst ett tag innan toxikologen svarar:

"Jag skulle inte lata dem &ta jattemycket men lite grann...”.

Nu séager forskningschefen att det ar for tidigt att "dra nagra konklusioner” och att detta
med akrylamid inte ar ett nytt problem. Det &r heller inte ett specifikt svenskt problem. Men
det ar den storsta "cancerriskforhojningen vi sett av ett enskilt amne. /.../ Detta &r nagot
mycket positivtAtt vi hittat nagot som kan ligga bakom candget har kraver ett interna
tionellt engagemang och ett stallningstagande till hur vi satter gransvarden for cancerfram
kallande amnen”.

Han avslutar sitt anféorande med att saga:

"Bildningsmekanism av akrylamid maste utredas. Men vi ser ingen anledning till att
plocka bort livsmedel fran butikshyllorndi har vara gamla rdd som vi garna upprepar
spannmalsprodukter och brod. Man behdover inte sluta dta de har produkterna men vi har tidi
gare sagt att man ska vara forsiktig med feta livsmedel...”.

Nu bryterAktuellt direktsdndningen och tittarna dverfors till studion.

Den kvinnliga programledaren nickar at professorn som tar till orda:

"Det har var ju anda ett tamligen lugnande budskap som kanske i forsta hand inte var rik
tat till allmanheten./.../ Jag kommer ihag stekmutagenerna for 20 ar sedan som gav cancer pa
rattor och moss (heterocykliska aminer som frigors vid stekning eller grillning av framst
kott, min anm.) Detta samband har dock aldrig aterfunnits i nagra epidemiologiska studier
/...Man maste vara 6dmjuk, men jag ar forvanad 6ver att man gar ut sa kraftfullt...”

"Hur kommer det sig att man inte ger nagra rad trots att detta ger cancer”, fragar pro
gramledaren.

Vetenskapsjournalisten:

"Ar det har egentligen ett allvarligare larm @n andra? Skillnaden verkar vara sattet att
handskas med det. Sjalva lanseringen ar kraftigt éverdriven”.

Har lamnar viAktuellts inslag. Pa kvallen foljer Rapport upp dagens presskonferens
genom att intervjua gatukdkskockar och "mannen pa gatan”. Ingendera parten uttrycker
nagon speciell ordvi far dock veta att manniskor ar oroliga for jobben pa Estrella i
Gotebog. Nagon undrar ocksa hur det kommer att ga for landets potatisodlare om man
kopplar ihop potatis och canc®iar statsminister erkanner att han latt faller for chips men
forsoker undvika dem eftersom de ar sa "feta”. Davarande jordbruksministern sager i
Rapports studio att "det ar klart att jag blev orolig nar jag horde detk thég vet vi inte hur
det kommer att paverka folkhalsan.”

Verkets forskningschef som nu sitter med i studion upprepar an en gang att "detta ar
nagot positivt”. Programledaren sager att hon har svart att forsta. Har inget nytt kommit
fram? Ar brod farligare an chips?
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3.1 Efterdyningar i svensk press
Under det narmaste aret efter \#trket informerade Sverige om akrylamid foljde mediarap
porteringen i Dagens Nyhete8venska Dagbladet, Expressen Affonbladet, huvudsakli
gen linjen att informationen om akrylamids farlighet var betydligt 6verdriven. Jag har valt att
utifrdn 15 artiklar fran mgontidningar samt kvallstidningarna Expressen och Kvallsposten,
tillsammans med tva artiklar fran Dagens Medicin, dar detta debatterades, skildra de huvud
sakliga standpunkter som kom fram och dar bevakningen utkristalliserades sig ganska ome
delbart till att handla om "vem som har ratt”.

Valet av artiklar bygger pa de typiska exemplen pa skrivétérdet galler artiklar som i
stort sett bara refererar texter fran andra tidningar har jag i forsta hand valt artiklar fran
Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet. Detta utgar fran ett subjektivt urval frdn min sida i
avsikt att fanga upp de storsta temana, samt asikten fran flera informanter att tidningarnas
respektive vetenskapsjournalister var aktiva och padrivande i kritik¢er&ets agerande.
En kritik som ocksa kom att uppmarksammas av europeisk press (Lofstedt 2003: 412).

3.2 Pressroster

Svenska Dagbladets vetenskapsjournalist |at dagen efter presskonferensen flera forskare rikta
kritik mot Verket. "Oacceptabelt osakra uppgifter om cancerriskerna”, sédger epidemiologen
och professorAndersAhlbom vid Karolinska Institutet (KI). "Oproportionerligt 6éverdrivet

larm”, anser Magnus Ingelman-Sundipgsrofessor och toxikolog pa Kl. Professor Jan-Ake
Gustafsson: "Hapnadsvackande agerande av en statlig myndighester/ pa djur har visat

att flerfaldiga amnen ar cancerframkallande, men nar dessa risker undersoks pa manniskor
har de nastan aldrig kunnat bekraftas”. Magnus Ingelman-Sundéeger ocksa: " Utifran

dessa tidiga djurdata ar det till exempel oansvarigt och omgijligt att dra ndgon som helst slut
satser vad géller riskerna fér manniskor”.

| artikeln kritiseras de angivna risksirna. Pa presskonferensen preciserades till slut
siffran till omkring 300 cancerfall per.dbetta da i relation till de samtliga cancerfall i
Sverige som beraknas uppga till 45 000 peAddersAhlbom avslutar med att saga: "For
att fa sakra sffor pa cancerrisker kravs epidemiologiska undersokningar av storre -befolk
ningsgruppef.../” (Svenska Dagbladet 2002-04-25). | Dagens Nyheter gors en nyhetsupp
féljning av den forsta artikeln med rubriken "Den farliga maten - halterna stiger med tempe
raturen” och som baseras pa uttalanden fran presskonferensen (Dagens Nyheter 2002-04-25)
Samma dag kritiserar dock tidningens vetenskapsjournalist hanteringen av presskonferensen
med artikeln: Den farliga maten/ Karin Bojs om hur man far fart pa rykten: Utan fakta for
svinner fortroendet. Hon skriver att: "Under 22 timmar var faltet fullkomligt fritt for speku
lationer Sadant kallas for informationsvakuum - det mefskéf/a sattet att uppmuntra ryk
tesspridning och krossa allmanhetens fortroende for myndigheter och forskare./.../
Forskagruppen pa Stockholms universitet har hogt anseende; de brukar absolut inte larma i
tid och otid. S& seritsa forskare gar normalt bara ut med rén som &r publicerade i vetenskap
liga tidskrifter sa att andra kvalificerade experter har en sportslig chans att vardera uppgif
terna. Nu har forskarna gjort ett undantag fran denna viktiga princip och det ar inte bra for
trovardigheten.” (Dagens Nyheter 2002-04-25).

Pa Dagens Nyheters debattsida havdar Stig Hadenius, professor i journalistik, att det hela
ror sig om en pkupp fran bade universitetet ovlerket for att fa mer bidrag. §arr tycks
akademiska institutioner och statliga verk ha blivit lika kommersialiserade som privata fére
tag. De statliga anslagen racker inte till och for att fa olika former av bidrag galler det att
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vara kand i medierna. Detta ar bade enskilda forskare och olika institutioner medvetna om”.
(Dagens Nyheter 2002-04-26)

Verkets davarande generaldirektor skriver i en replik till Stig Hadenius att det var "ofor
latligt att inte g& ut med dessa resultat”. Han papekade att det ar konsumenterna, skattebeta
larna, som betalarerkets verksamhet. "D& ar det ocksa sjalvklart for oss att de sa snabbt
som mojligt ska fa ta del av resultaten”. (Dagens Nyheter 2002-04-28).

Expressen lat GeAuer, professor och cancerforskare vid Karolinska sjukhuset uttala sig:
"Personligen kommer jag att ata lika mycket potatis i fortsattningen som jag gjorde i gar och
forrgar Detta ar alltsa inte seriost, det ar inte vetenskapligt underbyggt” (Expressen 2002-04-
25)

Expressens kronikor rapporterar sin irritation 6ver bade forskaren fran universitetet och
Verkets representanter: "Pa podiet satt ett antal duktiga forskare som en efter en i rasande
takt visade forvirrande bilder i overheaden, av akrylamidens paverkan pa rattor och moss, av
vilka sorters mat som efter upphettning visat sig innehalla kraftigt 6kande mangder av detta
fasansfulla amné/arst var det med potatischips och hemskt var det med pommes frites, for
att inte tala om rastekta rodbetdattestapel pa dem. Det har ar mycket viktiga ron, forsakra
de de oss allihop, oerhort viktiga, de kommer att fa betydelse varlden.av&kulle vi
aldrig mer kunna muta vara barn med chips? Hade vi atit var sista maskaar det val
s&? Asch, sa de visa pa podiet, inte ska ni géra nagra radikala forandringar i era matva
nor/.../ Namen, vad nu®ar det allt2/arfor i sa fall detta stahej, varfor skramma livet ur
folk och sétta en hel bransch i gungning? Ar ni oseridsa, skojar ni med oss? Falsklarm och
mycket skrik for lite ull?/.../” (Expressen 2002-04-25)

Parallellt fortsatte akrylamid att vara pa medieagendan som nyhet. De fyra stora tidning
arna hade telefonvakterier dar manniskor fick svar fran experter om den farliga maten.
Kvallsposten akte till Felix i Eslov dar foretagsledningen kallat till ett krismbgserligen
hade foretaget inte fatt nagra reaktioner fran oroliga kunder men informationsvarige sager
att: "Vi foljer strikt Verket anvisningaDe gar ut sa hart och varnar for hur allvarlig situatio
nen ar Sedan sager man att det ar okej att fortsatta ata dessa probekttapar mest en
massa oro”. (Kvallsposten 2002-04-25).

Svenska Dagbladet ansag ocksa att cancerlarmet brot mot "etiska’ Vegket gjorde
fel som ofentliggjorde rénen innan de var publicerade i en vetenskaplig tidskrift och-under
byggda med fler studier och syftet tycktes vard/atkets forskare ville ha 6kade anslag.
"/...ICancerlarmen véxte fram i borjan pa 80-talet som ett resultat av en ny metod som gjorde
det mojligt att undersoka hur olika @amnen paverkade arvsmassan hapditiellt rattor
och mdoss. Forskrackta forskare upptackte det ena cancerframkallande amnet efter det andra,
som hormoslyrdioxin, fett, kafe, s6tningsmedel, &amnen som uppstar vid stekning av kott.
Men nastan inga eller fa kunde bekréaftas pa manniskor/.../ Fragan\denkads sena inhopp
i cancerlarmens varld far for betydelse. Atminstone kan det val ge extraanslag for den vidare
forskningen. Nagot som de ansvariga pladerade ivrigt for pa presskonferensen.” (Svenska
Dagbladet 2002-04-25).

Verket far dock snart feintligt stod fralWHO. ”/../Varldshalsoaganisationen kan myek
et val tanka sig att &ndra sina kostrekommendationer efter de svenska ronen om hoga halter
av akrylamid i mat”, sdger Gerald Moyid WHO:s avdelning for livsmedelssakerhet./.../

Gerald Moy tycker att svenskéerket gjorde ratt som gick ut till allménheten med vad de
visste/.../” (Dagens Nyheter 2002-04-26).

Forskaren forsvarar sig vid ett tillfalle” /.../ var beredd pa att hennes upptackt skulle miss

krediteras/.../ Men hon trodde att kritiken skulle komma fran ekonomiska intressen, fran livs
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medelsbranschen. | stallet &r det medicinare som varit oerhort skeptiska, framfdrallt-mot slut
satsen att akrylamid kan orsaka cancer pa mannBkdiorsok som gjorts hittills visar bara

att tumorer kan bildas pa moss och rattdust de har svagheterna med djurtest - om det ar
nagra som har diskuterat det sa ar det vi. Det hade de sett om de bara tittat pa vad vi har
publicerat’. "(Dagens Nyheter 2002-05-14).

Under foljande 3r2003, kom resultaten fran den forsta manniskostudien om akrylamid
som redovisas nedan av Svenska Dagbladets vetenskapsjournalist. Det var data fran den
grupp om 987 cancerpatienter som undersokts pa 1980-talet for att spara samband mellan sa
kallade stekmutagener och cancer i tjock- och @ndtarm, njure och urinblasa. "Férnyade
genomgangar av dessa data gav inget belagg for att akrylamid lag bakom nagon av dessa
cancersorter i gruppen”. (Svenska Dagbladet 2003-01-28).

Stig Hadenius skriver anyo en debattartikel i Dagens Nyheter med anledning av den ovan
namnda studien. "/.../ Nu kunde man tro\&tket skulle visa en viss angétade man inte
gatt ut alldeles for tidigt? Informationsplikten ar naturligtvis viktig men man maste sjalvklart
veta att informationen star pa en saker grund. Det maste ske en vetenskaplig granskning
innan man slar pa stora larmtrumman./etRét agerar och reagerar som ett oseriost kom
mersiellt féretag. Uppmarksamheten ar det avgorande. Invandningar avfardas med forakt.
Det spelar ingen roll att den vara man salufor inte haller mattet for granskning Yerkeé
ar man stolt Gver att man satt igang en internationell forskning. Men detta kanske inte alls ar
nagot beromvartAnnan cancerforskning far sta tillbaka for den om akrylamid. Den omprio
ritering av forskningen som en-pugen statlig institution i Sverige tvingade fram kan vara
mycket negativFinns det nagon anledning att éver huvud taget ha nagot fortroende-for led
ningen for det svenskéerket?”. (Dagens Nyheter 2003-02-04).

Nu replikerar generaldirektoren pa kemikalieinspektionen. Vartet av toxikologiska
studier -— studier av frammande amnens skadlifgktef ifrdgasatts. Och epidemiologin —
studier om sjukdomars utbredning i befolkningen — framstar som dess ersattare. Det ar tva
olika kunskapsomraden. Bada behdovs. Och vi bor ta till oss bada. Om toxikologin far en sva
gare rost riskerar vi att i praktiken ogerforsiktighetsprincipen/i tappar kraft i det fore
byggande arbetet och accepterar forhallningssattet ‘liken pa bordet'— det vill saga att vi ska
vanta till dess att vi verkligen sett skador pa manniskor!/.../. (Dagens Nyheter 2003-02-18).

Expressen kommenterar den nya studien: ” /../Man ska inte ropa tjohej innan man ar éver
Vadbécken. Férra veckans lugnande besked om akrylamid och cancer var forstas en lattnad,
men inte den triumfatoriska seger manga vill tro. Larmklockorna pinglar fortfarande. Och
kring Vadbacken pa Hallandsasen lar de knappast tystna fér en uppvarmd rapport fran
Karolinska institutet. De forlamade korna gloms inte sa latt, eller den forspillda mjélken, de
doda fiskarna, svedan i 6gonen, illamaendet. For akrylamid ar fortfarande ett gift; stickning
ar och domningar i hander och fotter ar ett akut symptom, brdnnande sveda ett annat, sbm
nighet, muskelsvaghet, balansproblem och anorexi — allt enligt information fran kemikaliein
spektionen -96. Och kor som dricker backvatten med héga halter akrylamid blir férlamade,
det vet vi, likasa att moss och rattor far cancer och genetiska skdddenVerket fick kri
tik for iscensattningen, larmet klingade som skramselpropaganda tyckte manga/.../ och med
handelserna kringadbacken i ganska farskt minne — det var hdsten 1997 — kan man knap
past sdga att larmet var dverdrivet. Den skadeglada lattnaden efter cancerrapporten fran
Karolinska institutet verkar daremot sakna proportiofexpressen 2003-02-03)

| Dagens Medicin tar en debattér upp etnicitet och genus och havdar att kritiken mot
akrylamidlarmet fran de forskare som uttalat sig handlar om svensk avundsjuka: ”/.../ kom
17 &r gammal som flykting till Sverige fran Eritrea. Nar hon nu som 38-arig ensamstaende
tvabarnsmor &r pa vag att erhalla vart lands hogsta akademiska examen har hon gjert en ena
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staende insats./.Att det inte behovs arton masspektrograéditcentra och mangmiljonan

slag for att gora mycket betydande vetenskapliga upptackieSurt, sa rdven om ronnba

ren. Det har ar naturligtvis ett fynd som de med sina oandligt mycket storre resurser borde
ha gjort for lange sedan./.../"(Dagens Medicinfébruari 2003).

De forskare som ké&nde sig utpekade replikerade:”/.../ vi har aldrig kritiserat denna insats.
/...IvVar kritik har istallet riktat sig moferkets oansvariga och okunniga larmande om stora
cancerrisker forenade med konsumtion av chips, med flera akrylamidinnehallande livsme
del/.../.” (Dagens Medicin 2003-02-18).

3.3 Kommentar

| den mediala bevakningen av akrylamidlarmet kom kritiken Vieoket att dominera och
forskarna fran universitetet fick en mer undanskymd roll. Men pressrosterna accentuerar
ocksa flera konflikter mellan olika aktorer och det som dessa represeKmrflikten met

lan en myndighet och media ar en, konflikten mellan forskare som agnar sig at djurstudier
och de som &agnar sig at att forska pa befolkningsgrupper ar en ¥adamandlar da dessa
konflikter om? | ndsta avsnitt beskrivs de olika aktivitetssfarerna, den reglerande, media, den
vetenskapliga och konsumenterna samt producenterna i marknadssfaren. Syftet ar-att under
soka hur dessa samspelar och griper in i varandra och hur detta samspel paverkar hur en
vetenskaplig upptéackt och darpa foljande risk kommuniceras och hanteras i samhallet.
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4. Aktivitetssfarer

"Institutions have the pathetic megalomania of the computer whose whole vision of
the world is its own mgram. For us, the hope of intellectual independence is to
resist, and the necesyaifirst step in esistence is to discover how the institutional
grip is laid upon our mind”(Douglas 1986:92)

Vilka faktorer gar da att spara bakom hur de olika aktérernas,sférereglerande, den

mediala och den vetenskapliga, medverkade till hur upptackten om akrylamid i kost kom att
bli representerad i Sverigé® narma sig de sfarer som identifierades i avsnitt tva innebar
ocksa att narma sig institutionétva fall, och diskurser som anvands for benamna och
motivera, i det har sammanhanget, ett visst agerande.

Institutioner & omgéardade av de regler och procedurer som kdnnetecknar verksamheten
och uppbyggda med personella och materiella resurser for att handskas med problem eller
behov (Hannerz och Bjérklund 1983). | den meningen ar en myndighet en mer lattidentifie
rad institution &n det som ofta ratt och slatt kallas for mediainstitution. | det har samman
hanget anvands dock beteckningen institution for myndigheten och media aven utifran att
dessa forbinds med vissa normer och att det férvantas att de ska agera utifran dessa normer

4.1 Den eglerande sfaen - ellermyndigheten som inte ingep

"Har kr ockade verkligen epidemiologers och ld@sawerklighetsuppfattning med
den verklighet vi lever i som myndighet. De har noll koll pa hur en myndighet job
bar” (informant paverket)

Den har sfaren star for beslut om riskreglering och riskhantering och representeras i mitt
material av den svenska myndigheYarket som kontrollerar livsmedel.

| den egna diciella deklarationen av verksamheten skriVerket i ett kort stycke pa
hemsidan att:

"Verket &r en statlig myndighet som ska arbeta for sdkra livsmedel av hog kvalitet, redlig
het i livsmedelshanteringen och bra matvamR&dlighet i livsmedelshanteringen innebar att
konsumenterna ska kunna lita p& méarkningen vad galler matens sammansattning,-vikt, hall
barhet och ursprung.

Verket har ett 6verordnat ansvar for att leda och samordna kontrollen av livsmedel, inklu
sive dricksvatten, i landet.” (http://wwsW.se/templates/SL_Page.aspx?id=1873)

Den davarande generaldirektoren fortydligar detarkets arsredovisning fran 2002:

"/...] Verkets arbete bedrivs i ett konsumentperspektiV Detta star inte i ndgon motsatt
ning till de mal som handel och producenter arbetamfién erfarenheterna visar att utan
regler och utan myndigheters vakande 6gon kan maten bli det godas fiendets/allT
forebyggande arbete intfaf ofta h&ndelser som kraver akuta ingripanden. Personalens héga
kompetens, goda kontaktnat och standiga improvisation gdemkit hittills formatt klara
en rad akuta handelser som varit nédvandiga for att bevara god livsmedelssékerhet”. (ibid:3)

Men aven tidigare naverket "tillampat sin vanliga kommunikationsstrategi att ‘agera
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istallet for att reagera’, med tidig information for att ge en bred och valbalanserad bild av
problematiken”, (ibid: 5) har det uppstatt ifrdgasattande Rrirdgets roll. Ett exempel ar
fallet med olivoljorna.

Efter en undersdkning av forekomsten @&AHRpolycykliska aromatiska kolvaten som
anses vara cancerframkallande i stora méngder) i vissa olivoljor ski¢kadst den 4
december 2001 en skrivelse betecknad som "INFORIKIA” till samtliga kommunala
milj6- och halsoskyddsndmnder och till intressenter i (sic!) inom livsmedelsbranschen.

| skrivelsen redogjord¥erket for undersékningsresultaten och gjorde vissa bedémningar
och kommentareWerket skickade samma dag ut ett pressmeddelande i amnet med-en bifo
gad tabell 6ver de analyserade oljorna och resultaten.

Texten fran pressmeddelandet lades ocksa Mepéets hemsida, tillsammans med bilder
pa de aktuella oljeflaskorna. Detta ledde bland annat till att ICA, K/imchplockade ned
oljorna fran hyllorna. Samtidigt sageerkets toxikolog i en DN-intervju att :” Aven en
svensk storkonsument av olivolja far i sig mycket liéHFran oljan. Detta &r snarare en
renlighetsfraga an en halsofraga. Det ska inte alls finAkisi Blivolja” (Dagens Nyheter
2001-12-05)

En av producenterna drev dock fragan \denkets insatser anda upp i Regeringsratten dar
det i domen slutligen konstaterades\atket inte hallit "isar sina uppgifter”. Bade skrivel
sen och pressmeddelandet gav intryckeVartket gav uttryck for sin reglerande funktion
vilket ledde till att nagra parter uppfattade att de angivna olivoljorna var forsedda med for
saljningsforbud. Detta skulle dock bara ha setts som en allman information.
(http://wwwislv.se/templates/SL_NewsPage.aspx?id=8631).

Att Verket valde att ga ut med en inbjudan till presskonferens om akrylamid ligger val i
linje med den informationspolicy som rader pa myndigheten, anser mina informanter pa
myndigheten.

"Vi reglerar pa djudata. Y kan inte sitta och vanta pa att en risk slar igenom som
sjukdom i befolkningen. Nar det gallde asbest fanngldfarredan pa 50-talet som
visade att det var starkt cancerframkallande. Anda skedde ireggering foran

det stod klar att manniskor faktiskt dog i cancer paugd av asbestexponering. En
myndighet behdver heller inte, och ska inte, vanta pa att en risk far vetenskaplig
legitimitet genom publicering. Den kan heller inte dra gransen mellan sma och
stora risker” (informantVerke)

"For kromosomskadande amnen, dit akrylamid raknas, finns ingen dos som ar sa lag att den
inte 0kar halsorisken. Det gar alltsa inte att faststélla tolerabelt dagligt TRagaknat i
massa per kilo kroppsvikt. /.../rent teoretiskt racker det med en molekyl som gar in i-cellkar
nan och binder till DNAarvsmassan, min anm) for att DISRa fér&andras permanent./.../
Men maste vi tala om for konsumenterna att det finns gifter i mat aven om det ar laga halter?
Svaret ar Ja! | regeringens regleringsbrewirnket star ‘Alla livsmedel ska vara sékra och
konsumenterna ska tillracklig kunskap om mat och matvanors betydelse for att kunna goéra
medvetna val'. Nar beslut ska fattas om hur vi ska hantera riskerna har vi [amnat toxikolo
gins uppdrag. Har tar etik och politik 6Ve(T oxikolog franVerket i Naturvetaren s1112 nr
6/05).

Nar det galler risker i livsmedel ar den sa kallade forsiktighetsprincipen vagledande.
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Denna princip, som dock saknar en egentlig definition, spreds internationellt via mifororel
serna pa 1980-talet. Den finns ocksa i EG-fordraget fran 1993 som en grundlaggande princip
for EU:s miljopolitik. Ar 2000 redogjorde EU-kommissionen for sin syn pa forsiktighets
principen. Denna kan, enligt kommissionen, anvandas da ett fenomen, en produkt eller en
process "riskerar att medfora oacceptablakéér, men dar den vetenskapliga bedomningen
annu inte gor det majligt att faststélla risken med tillracklig sékerhet”. (http://fewapplys
ningen.se/templates/EUU/standardRightMesmaplate  1759.aspx)

Forsiktighetsprincipen forsvaras ocksa av forskare med anledning av akrylamidlarmet: "Det
ar sarskilt allvarligt om var nuvarande riskbedémning av kemikalier nedvéarderas, eller rent
av forlojligas, med motiveringen att &amnenas giftighet inte visats pa mandieakonse
kvenser skulle ett sddant synsatt fa pa tillampningen av forsiktighetsprincipen?” (Dagens
Forskning 2003-04-14). Forsiktighetsprincipen moter dock kritik i olika sammanhang efter
som den anses reducera verkligheten till nagon form av kalkylerbarhet.
Forsiktighetsprincipen anses dverbetona vissa risker och bortse fran andra. Framforallt bort
ser forsiktighetsprincipen fran att manniskor inte handlar rationellt utan mer uppfattar risker
utifrdn sina egna sociala sammanhang. (Sunstein 2005)

Nar Verket tillampade forsiktighetsprincipen i fraga om akrylamid kan kanske valet att
halla en presskonferens te sig mindre forsiktigt med tanke pa presskonferensers inbyggda
nyhetspragel. En annan vag hade exempelvis varit att gora en utférlig genomgang med
enbart vetenskapsjournalister och producefitéfstedt 2003:424) Pderket hanvisar mina
informanter till flera faktorerF0r det forsta betraktades upptackten om sambandet mellan
akrylamid och kost som nagot sensationellt.

"Det forsta jag tankte nér jag hdle talas om det var att det bara inte kunde vara
sant. Hur kunde vi ha missat detta under alla dirbade ju uppenbarligen bara
spolat ut akylamiden i vasken vid vara testéirtiformantVerket)

Den andra stora faktorn heter galna ko-sjukan och de brittiska myndigheternas hanteran
de av informationen till allmanheten. Egentligen strackte sig forekomsten av galna ko-sjukan
anda tillbaka till 1985 nar de forsta fallen bland boskap konstaterades i Storbritannien. Men
forst 1996 medgav brittiska halsovardsministeriet att aven flera manniskor hade diagnostice
rats som smittade, trots att myndigheten under elva ar férnekat att den risken fanns. (Reilly
och Miller 1997:239-249)

"Det ledde till flera avskedanden och en omanisering av den myndighet som
egentligen ansvarade for livsmedel. Det hade varit fullstandigt féorédande for méan
niskors fotroende for var myndighet om vi i var tur hade verkat som om vi ville
‘morka’akrylamiden av hansyn till pducenterna”.(informantVerket).

Det svenskd/erkets samlade erfarenhet av presskonferenser utgjordes vid tiden for akry
lamidlarmet av ett forsok, strax efter det brittiska tillkdnnagivandet, att informera Sverige via
media om hur det sag ut med eventuella risker fér galna ko-sjukan i Sverige.

"Jag tror att det kom tva journalistevarav en fran var lokaltidning{informantVerket)
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Denna informant tillagger ocksa att egentligen hade verket planerat att lata det ga en
vecka mellan pressinbjudan om akrylamiden och sjalva presskonferéesegts avsikt var
att journalister aven utanfor Stockholmsomradet och utanfor Sverige i lugn och ro skulle
kunna planera att delta.

"Det enorma intesset fran media i det har fallet var faktisk helt ovantatuiie -
rade nastan pa att vanda i d@n nar vi sag alla manniskoDch det var mycket
som gick snett pa den dar korgesen. Det var olyckligt att stralkastarljuset foll pa
oss (\érket, min anm.). Med facit i hand kan man sdga att det verkligen inte var
bra. Men uppgifterna om aklamid star sig &n idag. Den som pastar attyd&mid
inte ar ett poblem tar pa sig ett stbansvar..”. (informant verket)

Det problematiska tycks dock vara ¥érket den har gangen avstod fran sin reglerande
funktion. Inte heller ansvariga politikesom davarande jordbruksministern, framférde nagra
krav pa reglering och kontroll. Rekommendationerna som gavs vid presskonferensen upplev
des uppenbarligen inte, att doma av pressrosterna i foregdende avsnitt, som en tillracklig
atgard utan det forvantades ¥érket skulle agera utifran sin institutionella norm, att reglera.
Mina informanter havdar fortfarande att de sag informationen som nagot mycket positivt.
Har hade man hittat en sannolik faktor bakom omkring tre procent av de cancerfall som
diagnosticeras varje ar i Sverige och det borde val ha valkomiats®mmunikationen
slog tillbaka s& hart att sjalva sakfragan, akrylamiden, i stort sett forsvann fran den svenska
medieagendan, var nagot de berdrda tjanstemannen inte kunnat forestalla sig.

"Det fanns inget alternativ annat an att uppmana industrin att se 6ver tillverkrings
metoder for att minska halterna av glamid. Hade vi forsokteglera pa nagot satt
hade kaos uthutit. Hur skulle svenskarna ha upplevt att métas av tomma butikshyl
lor? Var hade vi dragit gransen?'irfformantVerket)

Samtidigt borjar forsiktighetsprincipen att bli komplicerad att leva efter nar det galler
vissa risker som ser dagens ljus i forskningslaboratorierna, menar en av informanterna.

"Vi kan egentligen inte fegatta halla pa och jaga alla smarisker i livsmedel. En
konsekvensedan nu &r detta anvands som handelshindetar vi en liten foore -
ning i en podukt fran Sydostasien sa ar det stopp med impér det galler nitrit i
sallad finns ett grAnsvéde som inte har med halsa att gora egentligen, utan mer

handlar om sallad som odlas stder étperna eller inte. & kan blockeras for
forsaljning?” (informantVerket)

4.2 Mediasfaren - arenan for konflikter

"Jag forlorade kontollen internt. Nyhets@poitrarna och allménepotrarna jagade
pa om ‘chipslarmetnedan vi vetenskapsjournalister forsokte satta dettapqr-
tion till andra larm. \érket skapade ett informationsvakuum pa 22 timmar mellan
inbjudan och pesskonfeens och det var forodande{journalist 1)
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Media ar en aktivitetssfar som konkretiserar de abstrakta risker som naturvetenskapen
definierar och gér om dem till en till en sociokulturellt meningsfull kunskap.

Medierna i form av tidningailV, radio, internet, balanserar ofta mellan tva rpkersom
upplysningskanal och en som arena. | den forsta rollen ar media den centrala kallan till upp
lysning och information till allménheten. Detta staller da krav pa sa kallad saklig och objek
tiv information. | mediavarlden ser man det som att objektiviteten garanteras genom att olika
sidor far presentera sin syn pa den aktuella handelsen och att flera kéllor anvands. Det har
forutsatter att det exempelvis finns en entydig beskrivning av en speciell risk. Reportern
framstalls har som en auktoritet, nAgon som vet och har réatt att beratta. Mottagarna projice
ras som just mottagliga, som nagra som bara vantar pa att fa hora, som vill veta. (Fairclough
1995 4)

Men oftast kommer media att fungera i den andra rollen, som en arena, De nya teknologi-
och samhallsskapade riskerna praglas i hog grad av vetenskaplig osékerhet och skilda upp
fattningar om konsekvenserna. Eftersom sanningen om en risk sallan ar sjalvklar pa férhand
far medierna ofta funktionen av en arena dar olika aktéler intressentetagger fram
motstridiga uppfattningar av innebdrden av en eller annan risk. Medierna kan spela en mer
eller mindre aktiv roll i detta och O\gr ibland fran att vara formedlare till att sjélva bli
aktorer i fragan och ta stallning. D& blir det plotsligt medierna som tar pa sig rollen-att defi
niera risken. Mediernas hantering, och vinklingalika risker hanger ocksa nara samman
med konkurrensen pa en kommersiell marknad. For att fanga allméanhetens intresse ska
berattelserna inte bara vara informativa utan aven underhallande. (Breck 2002:99-100)

Men mediernas formedling av rubriker och manga ganger motsagande budskap medfor
ocksa att de kan uppfattas som oansvariga och sensationslystna, nagot som min preducentin
formant ocksa understrok nar det gallde akrylamidlarmet:

"Medierna bedev verkligen en anskramlig hetsjakt i samband meglakiidlar -
met. Det var en totalt obalanserad behandlingtkligheten befinner sig nastan all
tid i en graskala men de ska fsitta att envisas med sina st/aita beskrivningar”
(producent

| en genomgang av brittiska mediers hantering av galna-ko-sjukan identifierade -antropo
logerna Jacquie Reilly och David Miller tre underliggande problem for medias riskkommuni
kation. For det forsta ar medier i sig inte autonoma utan i sjalva verket mycket beroende av
sina kallor Mediainstitutioner betraktas ocksa som homogena medan de i sjalva verket kan
ha helt skilda och ibland motstridiga intressen. Detta kan ocksa vara fallet inom en-mediain
stitution (tidningsredaktion, radiokandly-bolag). P& en och samma redaktion uppstar ofta
intressekonflikterMedia existerar ocksd, som tidigare namnts, pa en starkt konkurrensutsatt
marknad.

For det tredje ar medias inflytande pa allmanheten inte majligt att forutse. (Reilly-
Miller1997: 234) Det har snarare visat sig att manniskor langt ifran ar passiva mottagare av
rapporteringen i media. | sjélva verket har det visat sig att manniskor tolkar och koneeptuali
serar informationen utifran exempelvis sin egen dagliga praktik. (ibid 239). Den svenske
medieantropologen Per Stahlpenenar ocksa att det finns en ojamlikhet inbaddad i hur
manniskor anvander medi&filka har tillgang till exempelvis dagstidningar eller internet
och vilka har det inte? Manniskors tolkning av ett mediebudskap kan ocksa skilja sig mycket
ifrin producenternas intentioner beroende pa i vilket kulturellt sammanhang budskapet tol
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kas, fran vilken kanal man hamtar sin information. (2002:5) | mitt material ger bland annat
en av mina konsumentinformantellf, ocksa uttryck fér en skepsis, mot pressens larmrap
portering:

"Nar det galler sana dar risklarm tycker jag att tidningarnas lagvattenmarke flyttas
ner allt mer i kampen om ldsnummerférsaljningen. Jag tar de dar larmen med en
nypa salt och det &r jag manga got (UIf)

Mina journalistinformanter &ar ocksa sjalva kluvna till hur akrylamidlarmet hanterades.
Det handlar om konkurrens mellan olika journalistiska kompetehteretenskapsjournalis
ter, aven om de kanske garna vill, inte forvantas skapa de stora rubrikerna, utan det ar férbe
hallet den grupp som kallas nyhetsreportBamtidigt kolliderad&erkets hantering av risk
information med den norm som en mediainstitution och de olika grupperna av anstéllda lever
efter; att leverera det som uppfattas som en nyhet och konkretisera detta fér mottagarna.

"Det var media som skapade larmet, vilket ingen tycks komma ihag eller vill sta for
Vare sig vi pa ¥rket eller forskarna pa universitetet forsokte larmigdksokte
informera om att vi hade hittat emotrg bakgmundsorsak till vissa cancper det

var allt.” (informantVerket)

Journalistinformanterna hanvisar till kravet pa forsiktighet "man ska inte skramma man
niskor i onodan” nar de kritiseraferket. Omvant menar de ocksa att larmrapporteringen var
destruktiv genom att den riskerade att ugdira allménhetens benagenhet att ta till sig
larm.Vid denna punkt i diskussionen anser ingen av dem att media kan lastas for de propor
tioner larmet fick utan lagger skulden helt\@&ket. Det har heller inte framkommit nagon
storre, ofentlig, sjalvkritisk genomgang inom mediasfaren om hur akrylamidinformationen
egentligen hanterades.

"Jag tror att det enda &tket uppnadde var att allmanheten blev annu meubvtr
bad. Poblemet var att de gick ut med ett satgskt larm utan att ha nagon veten
skaplig publicering forst./... /dessutom satte de forskaren fuktansvat svar situ-
ation./.../ De bade ha vant sig till oss vetenskapsjournalister forst. Jag kampade
hart internt med att vi inte skulle bldsa upp det har och jag forloragmirnalist

1).

Den har informantens tidning valde att publicera kritiska debattartiklar och ledare medan
journalisternas rapportering om akrylamidlarmet holl sig till en redovisande ton.

Andra tidningar valde att istallet lata forskare uttala sig i flera intervjuer vilket min forsta
informant ar kritisk till.

"En mangd pofessoer som sagade detta. Det ar att gora det for latt for sig som
journalist. De dar forskarna var inte heller palastgournalist 1)

Pa konkurrenttidningen sager hennes kollega att det speciella med akrylamidlarmet var att
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det kom fran en statlig myndighet. De allra flesta larm brukar annars komma fran enskilda
forskare. Men atVerket i alla fall bara lyckades skapa forvirring. Larmet var uppblast och
inte satt i sitt sammanhang, menar den har informanten.

"Pa presskonfeensen tog dessutoneret dver helt och kde over forskagn. Hon
blev oehort klamd av deras ansvarsldsa beteende. Man ska vara radd om arbetar
na i vingaden”.(journalist 2

| likhet med sin kollega anser hon att informationen inte borde ha hamnat p& nyhetsredak
tionerna.

"Den artikel som fanns tidigari Ny Eknik visade ju att detta var langt ifran far
digstuderat och det fjinade absolut inte den har uppmarksamheterkat ville
visa hur duktiga de ar och stntade i att de kunde skrdmma upp méanniskgour-
nalist 2)

Det var provocerande aferket inte ville uttala sig om gransvarden och doseligt min
informant.

"Man maste tala om vad som ar en liten risk och vad som &r en stor risk.
Skrammer man upp manniskor maste man ge dem vei(iyghalist 2)

For forskaren, som blev hart pressad av media redan i samband med arbetet vid
Hallandsasen, var presskonferensen inte nagot hon valkomnade.

"Det blev for stot med den dar gsskonfemsen. Jag ville verkligen inte ga ut pa

det viset. Jag tankte pa att vi maste vara forsiktiga sa det inte drabbade de stackars
potatisodlarna och att vi skulle vanta tills vi visste nk&st jag tor inte att det var

mitt beteende sonetade upp journalisterna. Jagaovisade bara det vi kommit

fram till. Den svara biten, riskhanteringenptide jag att jag lamnat over till ratt
instans, namligenérket, och sa blastes det upp... Inte langt efterat traffade jag en
tjansteman fran ett annat statligt ve’kbsut nog fragade han mig, och han mena

de faktiskt allvarom jag kunde dela med mig av mina tips nar det géllde att locka
journalister till en pesskonfans... vi fick ju dit s& manga pa ‘var (forskaren)

4.3 Den vetenskapliga sfa@an - moss och manniskor

"Or det forskning har blivit urolkat. Ofta ar det baraen katlaggning som epide
miologiska studierForskning handlar om att teeda pa okanda sambandforska -
ren)

Det &r inom den vetenskapliga sfaren som riskernas uppkomst ofta hanteras. Risker kan
ocksa trangas undan eller lyftas fram i denna sfar beroende pa det radande kunskapslaget och
samspelet mellan olika forskningganisationer(Boholm mfl 2005:38).

28



Vetenskap i vasterlandsk mening kan ses som en systematiserad kunskap och ett tankesatt
som ar priviligerat och idealiserat. Den ses ocksa ofta som ndgot som svavar ovanfor man
niskors dagliga livtrots att vetenskap uppenbarligen influerar méanniskors liv pd manga satt.
Den ifrAgasatts sallan, diskussioner om vetenskap ar ofta begransade till en strid em defini
tioner (Nader 1996:4)

Genom tiderna har vetenskap karaktéariserats av en kedja av omstandigheter och ovantade
handelser som lett till den ena eller andra upptackten. (LatodNootgar 1979: 251). Men
tvartom vad vi utomstdende géarna tror finns ingen specifik vetenskaplig "sanning” ens efter
en upptacktAtt ndrma sig forskning och vetenskap handlar istallet om att hamna i en mangd
kontroverser(Latour 2002:30).

Att forskare inom olika falt sallan tycks vara dverens ar kanske ingen ny insikt for oss
utomstaende. Men vad var det som var sa svart i fallet med akrylarviddri? egentligen
akrylamid i den toxikologiska forskningens 6gon? Den vetenskapliga beskrivningen ar i
korthet : "a water soluble carbonyl compound that is crystalline at room temperature.
(Tareke 2003:35Akryalmid framstélls aven syntetiskt och anvands i tillverkningen aw poly
akrylamider Den omvandlas till glycidamid i blodet som ar kromosombrytande och darmed
troligen "cancerriskférhdjande” (http://wwslv.se/templates/SL _Page.aspx?id=8299)

Ett satt att spara den vattenslosliga akrylamidens paverkan pa manniskokroppen &r att
mata dess reaktionsprodukt genom blodet.

Tidigare forskning om akrylamid, utéver den svenska undersokningen av Rhoca Gil, har
handlat om att studera kinesiska arbetare, cigarettrok, fororenat vatten och kosmetiska pro
dukter (areke 2003:35). Denna forskning som bedrivits utanfor laboratorier sedan 1970-
talet anses ha givit belagg for att akrylamid verkligen ger neurotoxiska skéeloutover
gransvarde for akrylamid i vatten finns alltsa inga riktlinjer vad galler kost.

"Problemet &r att &ven en mycket liten dosytdmid kan vara farlig, att en muta
tion uppstar som ligger bakom ett cancerforlopp. Detta ar fullstandigt omgjligt att
forsOka forklara for journalisterDessutom kan ajiamid mycket val ligga bakom
andra sjukdomar som ar nealogiska, det handlar inte bara om cancer alltsa”.
(forskaren)

| den stora kartlaggning av cancer och troliga orsaker till cancer idd8»professorn i
medicin Richard Doll och epidemiologen Richard Peto presenterade 1981 tillskrev forfattar
na kosten, tillsammans med rékning, den enskilt stérsta risken. (1981:1258). Exakt vilka
amnen i kosten som kunde orsaka cancer och hur olika matvanor spelade in ville inte forfat
tarna spekulera for mycket i, men tillagningsmetoder och de @mnen som frigjordes i sam
band med exempelvis stekning namndes som en fgiktiak. 1227).

"Hela 70-talet praglades av radslan for ‘kemikaliesamhalteth sa visade det sig i
den har genomgangen att endast nagracent av cancerfallen kunde hanforas till
miljofaktorer eller exponering av kemiska amne@aurnalist 2)

Den japanske forskarérakashi Sugimura hade 1977 publicerat den undersdkning om
heterocykliska aminesa kallade stekmutageners, (eller rattare sagt stekytemutageners) for
modade cancerframkallande egenskapeamférallt gallde detta vid hard stekning eller
grillning av proteinrik foda som fisk och kott. Undersdkningen véackte stor uppmérksamhet
aven om det fanns skepsis till att vanlig matlagning kunde utgora en risk for.cancer
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(Lofstedt 2003 och Svenska Dagbladet 26 maj 2002).

"Jag kommer ihdg vilken uppstandelse det blev och jag var en av dem som borjade
arbeta med stekmutagendag minns att jag och min davarande kollega medverka
de i olika TVprogram och stod och stekte mat. Det fick en enorm uppmarksamhet
men vid den tiden kom vi in pa jungfg mark. Det blev engjal chock for folk att

for forsta gangen hora att aven vanlig mat kunde vara farl{gtitisk forskare).

De har amnena tas upp i kroppen och sprids till oligarmr| djurforsék har de tumor
framkallande d&kt. WHO klassar nu omkring tio olika stekmutagener fran proteiner som
"mdjliga humancarcinogener och en som trolig carcinogen”, vilket betyder att de sannolikt
ar cancerframkallande.

(http://www.ffsc.lu.se/forskning/lista/show_project.php?id=35)

De resultat forskarna fatt fram av stekmutagener i djurforsok har dock inte gatt att finna i
sa kallade epidemiologiska studi&tt storre forsok har gjorts i Sverige nar 987 patienter i
Stockholm med cancer i tarmarrinblasa och njurar fick ingadende fragor om sina matvanor
fem ar fore insjuknandet. Som kontrollgrupp anvandes 538 slumpmassigt valda personer
Slutsatsen av den har studien blev att det inte gick att bevisa att stekmutagener var cancer
framkallande pa manniskddata fran den har gruppen patienter anvandes ocksa i studien
som ansags bevisa att inte heller akrylamid framkallade dessa cancertyper

DenWHO-organisation som klassificierar cancerframkallande kemiska amnen och bland
ningar av kemiska &mnen, InternatioAgkency for Research on Cancer (IARC), har dock
tagit det sdkra fore det osakra. IARC har placerat akrylamid i grumilKsA betyder att
akrylamid bedéms som sannolikt cancerframkallande i (sic) manniska. Ur vetenskapligt per
spektiv anses det finnas tillrackligt med bevis for att akrylamid orsakar cancer hd3edjur
ar darfor "klokt att betrakta dem som aven cancerframkallande hos ménniska”
(http://wwwislv.se/templates/SL_Page.aspx?id=8299)

Den forskare som tentligt kritiserade presentationen av akrylamid sasom cancerframkal
lande sager under min intervju ocksa att:

"Samtidigt som man pratar med folk i EU:s exfpegan sa verkar de dratt det lig-
ger nagot i det har att altamid kan vara cancerframkallande... fast det ar inte pa
nagot satt farligt for manniskor ar val egentligen min uppfattnir(gritisk forska

re)

Han tillagger att de flesta cancerrisker handlar om dos, att en nagorlunda upplyst mannis
ka kan undvika de storsta farorna. En bit in i vart samtal borjar han fundera hogt:

"Egentligen ar det inte sa javla tokigt i alla fall... akamiden upptrader vid upp
hettning pecis som stekmutagenerna... jag var visserligen en av dem som slog pa
trumman om stekmutagener men det har som sagt aldrig bevisats i epidemiologiska
studier att de har samband med cand&st de kan susaint i kioppen och sla sig

ner..” (kritisk forskare)

Vetenskapshistorikerfhomas S. Kuhn anvander termen normal vetenskap som definition

pa forskning som baseras pa framgangar i det forflutna, framgangar som ett vetenskapligt
samfund vid nagot tillfalle betraktat som grunden for sin fortsatta verksamhet. De problem
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och metoder som betraktas som legitima inom ett forskningsomrade har i synnerhet tva
utmarkande drag. Den landvinning, framgang, som fiairgka vara tillrackligt originella
for att attrahera en grupp anhangare fran konkurrerande forskningsm&mahtidigt repre
senterar de system som ar tillrackligt 6ppna for att lamna manga typer av problem att I6sa
till den nya gruppen forskare. Dessa landvinningar kallar Kuhn for paradigthbegrepp
han anser har mycket gemensamt med normal vetenskap. Forskare vars verksamhet baseras
pa samma paradigm ansluter sig till samma regler och kriterier for forskningsverksamheten.
Denna anslutning och den uppenbara samstdmmighet den leder till &r forutsattningar for nor
mal vetenskap, det vill saga for uppkomsten och utvecklingen av en speciell forskningstradi
tion. (Kuhn 1992:22).

Dessa landvinningar ligger i praktiken ocksa bakom manga av de till synes motsagelseful
la budskap som forskningen férmedlar

"Samma forskae kan ju sédga olika saker vid olika tidpunk®&jédlv hdavdade jag en
gang i tiden att fet mat inte ligger bakom brostcancer exempelvis. Nu finns det
belagg for att kvinnor som ater mirelfett Gverlever langr For 15 ar sedan

pastod epidemiologer ocksa att det inte var ndgon idé ateopenan med msta-
tacancer eftersom de var en &dyrupp ménniskor och ingppet var jobbigt.
Urologerna var jattesura, dar 1&g deras patienter och dog. Nu vet man att det ar
oerhort angelaget att opera for att de har manniskorna mycket val kan leva bra,
och framforallt 6verleva sin cangeack vae det... sa det ar klarLite store
odmjukhet istéllet for en massa tvarsakra uttalanden skulle nog inte skaflai-.”.
tisk forskare)

Foretradare for olika paradigmer bedriver ocksa sin verksamhet i olika yaidser
Kuhn. En innehdller kroppar som faller langsamt, den andra innehaller pendlar som upprepar
samma rérelse om och om igen. | en véarld ar I6sningar kemiska foreniagaannan bland
ningar N&r forskare arbetar i olika varldar ser de olika saker och de ser dem framforallt i
olika forhallanden till varandra, menar Kuhn. Det ar ocksa darfér som en lag som inte ens
kan demonstreras for en grupp forskare kan k&nnas intuitivt sjalvklar fér en annan. Det ar
ocksa darfor som den ena eller andra gruppen maste uppleva en paradigmférandring innan
de kan hoppas pa att kommunicera fullstandigt. (ibid 124-5).

Men paradigmdebatter handlar egentligen inte om problemldsningsformaga, aven om de,
som Kuhn skrivgr’av goda skal ofta doljs i sddana termer”. | stallet ar det ofta fraga em vil
ket paradigm som ska styra forskningen bé&driife problem som ingen av de tavlande &nnu
kan gora ansprak pa att helt I6sa. Det blir nodvandigt med ett val mellan alternativa satt att
bedriva vetenskap pa och under omstandigheterna maste detta val vila mindre pa vad som
astadkommits i det fgangna och mer pa férhoppningar infor framtiden.

"Toxikologer lever i sin varld, medicin@aroch epidemiologer i sin och aldrig motas
de tva...” (journalist 2).

Diskussionen om djurtester kontra epidemiologiska studier nér det galler cancer fordes

redan av Doll och Peto i deras genomgang. (1981). Forfattarna skriver att epidemiologiska
studier visserligen kan kartlagga samband mellan exponering av en viss faktor och exempel
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vis lungcancerMen de har flera begransning&ftersom observationer och inhamtande av
data inte sker i en avskild vetenskaplig miljo ar resultaten ofta 6ppna for tolkningar
Epidemiologiska studier som utfors pa en avgransad grupp manreskonpelvis pa en
arbetsplats, har stérre mojligheter att undvika felslut.

Nar det galler exempelvis lungcancer eller brostcancer menar forskarna att epidemiologis
ka studier kan spara en specifik faktor om denna utgor en forhallandevis stor risk. Om en
faktor utgor en viss risk, och kan ligga bakom doédsfall, i ungefar en procent av den-expone
rade gruppen, ar det dock sannolikt att denna faktor inte observeras.

A andra sidan menar forfattarna att epidemiologin, trots sina begransrifigarar ett
ofértjant daligt rykte hos allmanheten som vantar sig att det man oroar sig for ocksa ska
undersokas. Epidemiologi bérjar inte med att studera de tusentals kemikalier songikan for
ta miljon. Den boérjar med att undersdka exempelvis de tusentals dodsfall i, eller manniskor
som hayen viss typ av cancer och férstka spara de huvudsakliga orsakerna bakom sjukdo
men. Epidemiologin kan visserligen missa manga svarupptackta faki@efv olika kemi
kalier som istallet hittas i laboratorierna. Men den missar sallan de stora bakomliggande, och
utlésande faktorerna, bakom samtida cancerfall och tre(i@81:1219).

Problemet med laboratorieforsoken &r bland annat att de har svart att leverera tillrackligt
kvantitativa data i 6verférelsen fran djur till manniska. Laboratoriedjuren exponeras vanligen
under en begransad tid for koncentrerade doser av det undersoktaTaoieatenna
begransning ar anda de data som gar att fa fram i laboratoriet ofta den enda kallan till kun
skap om gifter i miljo och foda, den enda information som finns tillganglig tills det gatt till
rackligt manga ar for att epidemiologer ska finna dessas utslag hos manniskor som expone
rats for dem. (1981:1216).

Epidemiologi och toxikologi kan i en mening sagas vara konkurrerande paradigmer
mer pragmatisk forskarverklighet utfor dock aven epidemiologer tester pa djur och texikolo
ger soker efter gifter i manniskokropp®arfor en sa stor ideologisk motséattning plétsligt
sag dagens ljus i samband med akrylamidlarmet har snarare mer att géra med bade medias
aktiva roll i att skapa och underblasa en konflikt mellan olika foretradare, och fran vilken
verklighet saker betraktagia laboratoriet eller frageformularet. Forskarens verklighet och
specifika inriktning, eller den reglerande instansens verklighet. En stor medial uppmarksam
het kring en viss metod kan ocksa tankas paverka anslagsgivare i en for forskaren positiv
riktning. | en annan mening kan medial uppméarksamhet hota forskarens vetenskapliga legiti
mitet.

"Vi tvingades arbeta om dentéel vi ursprungligen tankt publicera om agamid

flera ganger eftersonedaktéen ansag att vara slutsatser blivit kornmetterade
genom pesskonfeensen som fégick den vetenskapliga granskningen. Slutsatserna
skulle pa& nat séatt vara mindivetenskapliga da... Jag har aldrig varit utsatt for
nagot liknande. For min del ar jag tveksam till att delge ndgon myndighet-forsk
ningsesultat i framtiden innan jag fatt saker och ting vederborligt publicerade.
Dessutom or jag att det faktiskt paverkat mina €iisattningar att fa anslag i en
negativ riktning. Nu ar det manga som vill dra véaxlar pa min forskning och jag
upplever det som om det gatt mig ur handerna., (foesKar

Aven den doktorand som stod bakom artikeln meddelar via e-post att hon &r besviken pa

hur upptackten hanterades\&srket och att den mediala uppmarksamheten utan tvivel
paverkade hennes beslut att lamna Sverige. Samtidigt har akrylamidupptackten fatt-stor upp
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marksambhet internationellt. En vetenskaplig webbplats lganiserats déar forskning fortlo
pande rapporteras (Wwieatox.og) och i Kalifornien har diskussionerna natt sa langt att det
overvags att innehallsdeklarera livsmedel med deras formodade halter av akrylamid.
(http://wwwislv.se/templatesHeatox/Heatox NewsPage.aspx2&i]).

" Det finns all anledning att borja fundera éver var gransen gar for forskning om
riskfaktoer som exempelvis kan ligga bakom canbinga tor att vi kan skydda

oss mot allt ont bara det upptéacks. Men hur ska vi kunna skydda oss effektivt mot en
risk som kanske ar en pa miljonen? Den har forsiktigheten ar éalestisk egentli

gen. Det ar en filosofisk fraga som Herdiskuteras mer i samband med forskning.

For vi tycks ha mycket swaatt acceptera att det ar naturligt att vi alla kommer att

d6 nagon gang i alla fall” (forskaren)

4.4 Konsumenteroch producenteri marknadssfaren - kravet pa sjalvreglering

"Obesprutade gronsaker som ska vara sa bra ar tydligen inte heller nyttiga, de lar
utveckla ett eget gift som man inte kan skéljadav hode jag pa en kurs” (May)

| marknadssfaren dominerar den breda allmanheten som konsurDemgraglas ocksa av
information bade fran den mediala sfaren som filtrerar och begripliggor risker samt den
reglerande sfaren som uttalar sig om riskeglerar och hanterar dem.

Fran 1970-talet och framat har risker med mat forts fram i en upplysningsanda snarare an
en reglerande anda. Detta kan ses som en del av nyliberalism dar risker inte betraktas som
nagot negativt utan snarare nagot positivt som far manniskor att anstranga sig mer och
utvecklas mer som personenenar sociologefiorbjorn Bildtgard. Det ar saledes individen
sjalv som antas ha ansvaret for sitt atande och hanteringen av langsiktiga risker i maten.
(Bildtgard 2002:244-5).

Denna hallning speglas ocksa av mediaadVWi gor av det allt rikare utbudet av mat och
aktiviteter ar upp till var och en. Det farliga &r att undandra sig ansvaret for de val man gor”.
(Svenska Dagbladet 2005-07-18). Liknande tongangar framfordes i efterdyningarna av
Verkets och Stockholms universitets information om akrylamid 2002 i Dagens Nyhéater ”
vet /.../att ingen annan kan ta ansvaret fér vart missbruk av Pringles med dipp”. (Dagens
Nyheter 2002-04-27).

Har blir butiken ocksa en skadeplats for alla de val som star konsumenten till buds och en
plats for ett aktivt val. Butiken ar inte riskfri men forhallandevis manga varor férses med
olika tecken pa risk och riskfrinet som angivelse av fetthalt eller nyckelhalsmarkning.
Butiken innehaller ocksa andra komponeniiaen indiske antropologerjun Appadurai
papekar att dar det finns konsumtion finns ocksa njutning och dar det finns njutning finns
aven agens (1996:7).

Det tycks ocksa som om kéanslan av att atandet kan vara problematiskt ar mest utbredd
bland expertersom alltsa manifesterar vad som ar ett dnskat beteende, medan manniskor i
allmanhet med vissa undantag, tycks &ata med tillforsikt. "Atminstone har det visat sig vara
svart att langsiktigt forandra folks atande trots larmrapporter om akrylamid, galna ko-sjukan
och genmanipulerad mat” (Bildtgard 2002:250). | en mening tycks det verkligen handla om
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njutning och agens som UlIf formulerar nedan:

"Mat som kanns bra ar sdnt man ar sugen pa och sen kan ata. Efter ett simpass till
exempel ar en ption pommes frites jattegott, tycker jag. Fast det inte ar speciellt
nyttigt” (UIf)

| en undersokning genomférd a@mo med anknytning till akrylamidinformationen
(Ungdomsbarometern 2002) svarade endast tretton procent av de tillfrdgade, fyra veckor
efter informationstillfallet, att de tankte minska pa atandet av potatischips i "framtiden”.

Hela 98 procent sa sig k&nna till de risker som kommunicerats, men 69 procent havdade att
de inte tankte &ndra sina matvanor
(http://Iwwwislv.se/templates/SL. NewsPage  4970.aspx)

Det senare kan ses i skenet av att frageformularet inte tillat ndgon genomgang av vilka
matvanor de tillfragade hade. Det ar fullt mojligt att manga av dem ansag att de hade matva
nor som inte inkluderade nagot stérre konsumerande av chips och pommes frites och darfor
inte behdvde forandras. (informangrket).

Bildtgard menar ocksa att betoningen pa att vi ska ta ett eget ansvar for vart atande ocksa
medfor en "explosion” av larmrapportédla eventuella risker maste i den meningen synlig
goras sa att konsumenten har en chans att forsvara sig mot dem och utdva sjalvreglering av
aptiten. Presentationen av ronen om akrylamid i chips och stekt potatis, precis som andra
studier av olika riskfaktorer i mat féranledde ingen direkt intervention av myndigheterna.
"|stallet dverlats riskhanteringen at livsmedelsindustrin och kunderna”. (Bildtgard 2002:247)

Livsmedelsindustrin, producenterna, uppmanades den har gangen ocksa direkt att agera
sjalva, vilket min producentinformant beskriver som forvirrande:

"Det har kom som en total Ovexrskning. Vforstod att det var nagot man hade hit
tat men vad? Paérket talade de om vad de visste men det ledde bara till en massa
fler fragor. De kunde till exempel inte tala om hurydamid bildades i samband

med upphettning, sa vad f@ntade de sig att vi skulle géra?danisationen
Livsmedelsindustrin tillsatte omedelba&n expeigrupp och vi bérjade arbeta for
brinnande livet. M slut resulterade detta i ett unikt internationellt samarbete mel
lan livsmedelsprducenter och vi har nu ett gkamidnatverk dar vi lar av varan

dra. M fann ocksa en bildningsmekanism nar det géllde chips och pommes frites.
Det viktigaste ar vattenhalten i rAvaran och halteducerande sockeProblemet

ar att sockehalten vaxlar i potatisen beende pa sasong sa ibland gar halterna
upp igen” (producent)

Denna informant upplever att livsmedelsindustrin tog ett ansvaiVeoket, enligt hennes
mening inte gjorde néar det gick ut med informationen om akrylamid innan man visste mer
om exempelvis bildningsmekanism.

"Nu blev reaktionen fran manga konsumenter sondédv sig att detta handlade
om de gamla stekmutagenerna, som nu dok upp i chipsen, vilket skapaamdor
Man kan ocksa fraga sig hur all denna uppstandelse och medias hetsjakt kommer
att paverka forskningen i framtiden. Kommer forgkatt foedra att tiga om stora
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upptackter tills de sakrat sina egna kiarer forst? Hur forsiktiga kommer de att
bli?”( producent)

Att vi som individer ska uttva en slags frivillig sjalvkontroll innebar dock fortfarande att vi
ska agera som myndigheter 6nskar att vi ska gora. Strategierna for styrning (eng. govern
mentality) i nyliberalismens tecken innebar mindre direkta regleringar som bygger pa man
niskors frivilliga medverkan och att deras beteende dverensstammer med myndigheternas
intressen, menade den franske filosofen Michel Foucault. Strategierna ar nu mangsidiga och
utgdr inte bara fran myndigheter utan uttrycks av andra institutioner som exempelvis media.
Vi blir sa att saga sjalva delaktiga i att vara aktiva nar det galler att utova makt dver vara
egna liv som "normaliserade subjekt” som for vart eget basta ar intresserade av halsa och
framgang. (Burchell mfl 1991).

Denna teori, att staten fortfarande styr och kontrollerar mgdbes liv och pa sa satt uto
var makt, har dock kritiserats bland annat for att den ar alltfor inriktad pgripasrde dis
kurser och strategier och tar for lite hansyn till hur manniskor reagerar och agerar nar exem
pelvis halsorisker ar en del av deras dagligaHoucaults perspektiv gor ansprak pa att vara
en universell forklaringsmodell utan att ta hansyn till hur manniskor skiljer sig at i kon,
alder, sociala kategorieetnicitet och annat. (Lupton 1999:103).

Ett mer fruktbart satt an Foucaults mycket gvigrande perspektj\or att forsta hur vi
hanterar risker i vardagen, kan istallet vara den franske sociologen Pierre Bourdieus habitus-
begrepp (Lupton 1999 odNilliams 1995).

Habitus kan sdgas vara en samling handlingsdispositioner och tekniker som vi féljer uti
fran erfarenheter av den varld och den sociala position vi lever i; en varld som bade-ar mate
riell och befolkad av manniskdde strukturer som i var sociala tillvaro praglar oss och vara
kroppar De har handlingsdispositionerna och teknikerna ar principer med vilkganise
rar och uppratthaller vara sociala praktikeabitus kan liknas vid en genomgéaende hand
lingsestetik som bestammer vara handlingar denna handlingsestetik inte ar fullt anam
mad hos en individ uppstar nagot som kan kallas for Don Quixfakted.Vi faller utanfor
ramen. (Bourdieu 1972:15 och 1984:109)

Det satt vi klar oss, sattet vi gar pa, vara matyasadtet vi inreder vara hem pa, vad vi
gor pa fritiden, allt detta ar delar av var individuella habitus och starkt paverkat av vara upp
fattningar om stil, smak, noje och estetik. Habitus ar svar att forandra eftersom den existerar
pa ett till stora delar omedvetet plan, nagot vi uttrycker nastan helt automatiskt och nagot vi
tar for sjalvklart i var tillvaro och satt att vara pa.handskas ocksa med dagliga risker pa
ett ibland icke-reflekterande satt som ar typiskt for vart habMiisatta pa sig sakerhetsbal
tet i bilen har sannolikt mer med den dagliga vanan att gbéra &n ett medvetet reflekterande
over konsekvenserna och riskerna med att inte géra det. (Lupton 1999:121)

Hur paverkas vi da av informationen om akrylamid nér risken med akrylamid ligger val
inbaddad i dagliga rutiner vad géller bade inkop och tillagning av vissa livsmedel? Hur han
terar vi en risk som ligger inbaddad i en vardaglig social praktik? Hur konceptualiserades
och hanterades denna risk av mina konsumentinformanter?

UIf sager att han avstod fran att kdpa chips en hel vecka efter att han last om akrylamid
larmet.
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"Att gora nagot annat hade varit barnsligtos. Folk ar inte dumma, att ata
samma sak varje dag i 25, @let fattar val de flesta att det inte ar bra. Men det ar
faktiskt sa att om man steker en bit kétt s blir det mycket gé@laom man kokar
det. Sa det ar val sjalvklaatt nagot utvecklas under upphettningen”

Mary slutade ata chips helt.

"Och jag ger aldrig min son kott som blivit brant. Sa jagdde verkligen pa det
dar larmet. Men sen orkar jag faktiskt inte ta stallning mer till alla larm. Det &ar sa
mycket &nda nar man har ett litet barn”.

Lena oroade sig for att hennes dotter och man holl pa och grillade hela sommaren efter
akrylamidlarmet.

"Jag tyckte det var obehagligt, det var ju farligt med grillat kott, fast det visste
man ju sen tidiga. Man hangde upp sig pa det dar larmet nagra mandehest

jag ater ju sa sallan chips... Men med alla larm sa ar det ju sa att nagon har kom
mit fram till nagot och sen kommer nagot annat. Eller s& kommer nagon och sager
att det har inte alls stammer

Odd séager i sin tur spontant att hart grillat eller stekt kott inte &r nyttigt och inte bra i syn
nerhet for honom eftersom han har en kronisk tarmsjukdom.

"Det finns s& otoligt manga larm som bara gar fram och tillbaka och inga verkar
kunna komma 6vens om vad som ar farligt eller inte. Jag kommer ihag det dar
med akylamiden men de fa ganger jag unnar mig chips och pommes frites tycker
jag ar forsumbara. Det kanns inte som om det ar nagon risk for.mig”

Konsumentinformanterna uttrycker att de fann sjalva informationen om akrylamid-trovar
dig fast samtliga ocksa uttryckte en "larmtrétthet”. | deras medvetande fanns samtidigt en
vetskap att hart stekt mat sedan tidigare har ansetts vara skadlig. Det gamla larmet om stek
mutagener kan pa ett satt sdgas ha inkorpererats i dessa konsumenters habitus och blivit en
del av ett tankemonster kring vad som &ar nyttigt respektive inte nyttigt att ata. Livsmedel
som forknippas med akrylamid, i forsta hand chips och pommes frites, blev en del av samma
tankemonsterRisken med akrylamid konceptualiserades som nagot som gick att undvika om
man foljde sina tidigare strategier och var forsiktig med att ata for mycket av det som fram
stallts som farligt. | en mening kan det tidigare stekmutagenlarmet med dessa stora genom
slagskraft i media ses som en kollektiv beréttelse om faror med mat som dessa informanter
bade tagit till sig och nu aven applicerade pa akrylamidlarmet utifran den drginsatar
media den har gangen anvande.
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5. Slutdiskussion

Det sa kallade akrylamidfallet &r i en mening sallsynt otacksamt att undersoka utifran veder
tagna teoretiska riskperspektiv (som aven refereras inom socialantropologisk forskning). Den
vetenskapliga upptackten om akrylamid i kost accentuerar istéllet fragor som sallandiskute
ras, som exempelvis var gransen for forsiktighet gar och hur mycket vi behéver veta?

Aven om Mary Douglas ocAron Wildavskys kulturteori till stora delar avfardas inom
den samtida socialantropologin &r den populér i riskforskning varfor jag kommer att belysa
nagra punkter i den forst.

Akrylamid kan inte sagas vara nagon socialt konstruerad risk i Douglasfttzvsys
mening (1982), det ar snarare nagot som kan kallas for en postupptéckt risk, en risk som
existerat lange utan att den riktigt har upptackts i exempelvis matsammanhang. Inte heller
Douglas ochVildavskys andra tes att experteyrakrater och kommersiella aktorer oftast
intresserar sig for risker som kan matas, kvantifieras och atgardas med hjalp av teknik och
lagstiftning ar direkt tillampbar har det perspektivet ar akrylamid en av de samsta tdnkbara
riskerna att intressera sig for som vetenskaplig expert eller byrakrat, eftersom dess paverkan
pa manniskor annu kan inte kvantifieras och méatas pa ett exakt satt. Forvanframgar
media i det har fallet, pa exakthet i den levererade kunskapen om akrylamid kunde inte infri
as och det var heller inte avsikten med kommunikationenvieéket, vilket denna genom
gang visat.

Ulrich Beck (1998) menavilket ofta citeras, att vetenskapen i sig ar sa delaktig i att
skapa risker i framstegens namn att den blivit narmast blind for helheten. Han tar ocksa upp
hur den vetenskapliga rationalitetens ansprak pa att objektivt kunna ange hur riskabel en spe
ciell risk ar standigt falleraDet har ar ocksa ett resonemang som just i det har fallet ar svart
att appliceraAkrylamiden ar inte en tekniskt konstruerad risk som en kérnkraftreaktor till
exempel, den ar en postupptéckt risk. Det tycks, aterigen, som om det snarare handlade om
forvantningar utanfor vetenskapen, som inte infriades 6verhuvudtaget, pa objektiva matt och
en slags definitiv expertkunskap.

Nar det galler hur konsumenterna i min undersokning konceptualiserade risken med akry
lamid &r det enklare att applicera nagra av teoretiska perspektiv som jag tog upp i avsnitt tva.
Den blev i Geertz’mening (1983) bade erfarenhetsavlagsen som en abstrakt kunskap och
erfarenhetsnara i den dagliga praktiken att handskas med mat. Risken identifierades péa de tre
plan som Asa Boholm (2003) diskuterade, i den vardagliga erfarenheten, som ett vetenskap
ligt scenario i form av en mojlig odnskadedt (cancer) och som en kollektiv berattelse
(ramverket kring den mediala berattelsen om stekmutagener kom att tillampas pa risken med
akrylamid). Risken med akrylamid gav upphov till kontroverser som media pa olika satt var
padrivande i, och upphorde sedan att vara en risk i den mediala rapporteringen. Har verkar
det &nda som om akrylamiden inkorporerats i mina konsumentinformanters medvetande som
en tankbar risk som kunde undvikas genom forsiktighet med vissa livsmedel. Konsumenter
ar standigt utsatta for vetenskapliga utsagor i media som standigt revideras och kan, som
mina informanter pa ett satt givit uttryck fésa problemet med motstridig information
genom utdva ett slags pragmatiskt kohandlande, som Giddens (1997) besiet/elen nya
risken.

Hur vi uppfattar risk utmynnar ofta i ett tal om risk, om olika riskdiskutsg@ndersok
ningen om hur de olika sfarerna medverkade till hur informationen om akrylamid kom att bli
representerad i Sverige urskiljer jag framst tva motstridiga diskurser om risk som sannolikt
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hade stor betydelse for att akrylamid till slut kom att bli representerad som en icke-risk, ett
"6verdrivet larm” som forsvann fran mediernas agenBerhar diskurserna kan ses som
uttryck for de motstridiga intressen som aktorerna representerade.

Den reglerande sfaren och den vetenskapliga sfaren, som omfattar toxikologisk forskning
i det har fallet, gav uttryck for en diskurs som har sina rétter i den sa kallade forsiktighets
principen. Har ar ingen risk som kan upptéckas i laboratoriet, for liten for att inte kommuni
ceras oavsett hur oséaker utgangen av exponering for just denna riskfakten anediala
sfaren och den vetenskapliga sfaren som omfattar epidemiologisk forskning, gav uttryck for
en motsatt riskdiskurs. Ingen risk ska i den har meningen kommuniceras innan det finns ett
sakert "vetande” kring hur den paverkar manniskor eller miljé. Kommuniceras en risk ska
den, i det har perspektivet, foljaktligen beréaknas och regleras.

Forsiktighetsprincipen ar inte hanterbar fér media som forsoker konkretisera risker och
omtolka dem till en sociokulturellt meningsfull kunskap. Den ar heller inte hanterbar f0r epi
demiologin som i forsta hand kan sékra stora utldsande riskfaktorer bakom sjukickbenar
mindre som kanske star for en till tre procent.

Det problematiska med akrylamiden &r att den i den vetenskapliga informationen-och var
deringen av denna informationen inte kunde ringas in i en enkel modell for riskbedémning
vad galler manniskors hélsa. Oavsett det tycks det finnas fler belagg for akrylamid som risk,
an for andra riskeisom bade mina informanter Wérket och forskaren bakom akrylamid
kommenterade.

Det ar en stor principiell fraga som foérsvann i den mediala debatten kring "vem som hade
ratt” om akrylamidVar gar gransen for forsiktighet ifrdga om risker? Hur mycket maste vi
veta? Ar den fragan egentligen mojlig att besvara? Utifran forsiktighetsprincipen ska det
exempelvis inte finnas nagon grans. Hur liten en risk &n anses vara, som "en pa miljonen”,
ska den enligt denna princip identifieras och kommuniceras. Samtidigt menar utdvare av for
siktighetsprincipen i mitt material att det inte langre ar rimligt att lagga ner resurser pa att
spara smarisker i livsmedel. Gransen for forsiktighet handlar ocksd om hur vi ser pa risk. En
riskdefinition jag tagit upp i avsnitt tva ar att risker i var tid kommit att handla om omstan
digheter dar vi forvantar oss en viss utgang av nagot. Det problematiska med smarisker &r
dock att utgangen kanske inte ar helt given pa forhand. Snarare ar det fragan om definitionen
av osakerhet, dar utgdngen ar okand eller oklar for oss, och hur vi ska hantera detta pa ett
existentiellt plan, i denna generation och i kommande.

En slutsats frAn min sida ar att gransen for forsiktighet maste ses i perspektivet av osaker
het liksom vilka strategier manniskor anvander for att leva med oséakerhet nar det galler ris
ker i det moderna samhaéllet. Den har aspekten behdver belysas inom socialantropologisk
forskning utifran dess férmaga att se till kontext och hur méanniskor konceptualiserar-erfaren
heter och upplevelser
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7. Appendix

Appendix 1
INBJUDAN

Informator Uppsala 23 april 2002
TorbjornAlbért
018-17 56 17

Presskonferens med Livsmedelsverket
och Stockholms universitet

Forskare vid Stockholms universitet har funnit att ett &mne som kan orsaka cancer bildas
vid tillverkning och tillagning av en rad livsmedel.

Livsmedelsverket har i en inledd pilotstudie funnit &mnet i manga livsmedel, varav en del
ar baslivsmedel. Halterna ar hoga och forskarrénen kommer att ha betydelse internationellt
for saval riskvardering, matproduktion som konsumtion.

Ni inbjudes darfor att ta del av informationen

Onsdagen 24 april kl1100
Sparvagshallarna

Birger Jarlsgatan 5%
Stockholm

Medverkande:

Margaretarl 6érnqvist, forskningsledare, Institutionen for miljokemi,
Stockholms universitet

Ake Bemgman, professor och prefekt, Institutionen for miljokemi,
Stockholms universitet

Leif Busk, FoU-chef, Livsmedelsverket

Karl-Erik Hellenas, kemist, Livsmedelsverket

Lilianne Abramsson Zetterbgr toxikolog, Livsmedelsverket

For information fran Stockholms universitdom Andersson, Enheten for kommunika
tion och samverkan, 0705 944 323. Forgkappen har haft I6pande kontakt med
Livsmedelsverket och delgett forskningsresultat. Livsmedelsverket har darefter initierat egna
studier i fragan. For vidare information, besok deras hemsida. sivse .
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http://www.insidan.su.se/pressmeddelanden.php?pm=109&pressrubrik=&stil=avancerad&typ
=1&fak=1&year=2002&month=4&fritext=&x=17&y=7

Forskarupptackt vid Stockholms universitet

2002-04-24

Forskare vid Stockholms universitet har upptéckt att akrylamid bildas i kolhydratrika livs
medel som tillagas vid hoga temperatufpeciellt hdga halter uppmattes i potatisprodukter
t.ex. pommes frites och chips. Forskningen syftar ytterst till att utveckla battre metoder for
att upptacka och riskbedéma genotoxiska &mnen.

Under ledning av docent MgaretaTornqvist, Institutionen for miljokemi, vid
Stockholms universitet, bedriver en forglaupp forskning om s.k. genotoxiska &mnen, dvs.
amnen som kan ge upphov till cancer genom att reagera med arvsanlagen, DNA. Narmare
forskning om akrylamid inleddes i samband med lackaget av tatningsmedlet Rhoca Gil vid
tunnelbygget i Hallandsasen. Forskappen studerade exponerade arbetare och boende i
omradet, varvid héga doser av akrylamid aven uppmattes i blodprover ur kontrollgruppen,
dvs. fran personer utan kand exponering for akrylamid.

Akrylamid har pavisats i tobaksrok och rékare uppvisar en hégre niva av akrylamid-
addukter dvs. reaktionsprodukter av akrylamid i kroppen, an icke-rbkare. For foragar
pen var det en indikation pa att akrylamid verkade bildas vid forbranning eller upphettning
av oganiskt material. Hypotesen starktes av det faktum att betydligt lagre nivaer av akryla
mid uppmattes i blodprover fran vilda djur

Den aktuella forskningen visar att akrylamidbildning sker vid upphettning av framfor allt
kolhydratrika livsmedel, t.ex. vid fritering och stekning av potatisprodukter
Akrylamidbildning &r alltsa temperaturberoende pa samma satt som s.k. klassiska stekmuta
gener (heterocykliska aminer). Dessa amnen karaktariseras av bildning fran proteinrika livs
medel.Till skillnad fran dessa @mnen bildas akrylamid fran kolhydrater och en kvavekalla.
For att mata nivaer pa akrylamid i olika livsmedel samarbetade fgrskqen med
AnalyCen i Lidkoping..

- Vi har funnit halter som innebar intag vilket kraftigt 6verstigdiOs gransvarden for
dricksvatten, dvs. 1 mikrogram akrylamid per dag. Ett intag av 1 mikrogram motsvaras
ungefar av ett 0,5 g potatis chips, eller 2 g pommes frites, uppggaidtaTl 6rnqvist.

Omkring 30 % av befolkningen insjuknar i cancersjukdomar nagon gang under livet.
Endast en liten del av de bakomliggande faktorerna ar kdnda. Enligt uppskattningar ar en
stor andel av den naturliga cancerincidensen relaterad till matemaktuella forskning
en visar nu att intaget av akrylamid fran tillagade livsmedel kan vara en. f@kta risk
modeller leder till olika riskuppskattninganen oberoende av modell pekar forskningen pa
att akrylamids bidrag till den naturliga cancerrisken skulle kunna vara en viktig. faktor

- Den héar typen av forskning om naturligt forekommande kemiska amnen, inte minst i
livsmedel, &r av verkligt stor betydelse for forstdelsen av kemiska halspsager Ake
Bergman, professor och prefekt vid Institutionen for miljokemi.

Den aktuella forskningen syftar ytterst till att utveckla kansligare och battre metoder for
att upptacka och bedéma cancerrisker med genotoxiska amnen. aggan inriktar sig
nu pa mekanismen for bildning av akrylamid for att underséka om denna kan reduceras.

For narmare information om forskguppen och dess arbete, besdk universitetets hemsida
www.su.se alternativt kontakiBom Andersson pa Enheten for kommunikation och samver

kan , 0705 944 323
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Appendix 3
http:/www.slv.se/templates/SL_Page 4579.aspx

Uppsala 24 april 2002

Informator
TorbjornAlbért
018-17 56 17

Akrylamid bildas vid matlagning och &r vanligt i manga livsmedel

Stekta, bakade och friterade potatis- och spannmalsprodukter kan innehalla hoga halter av
amnet akrylamid som kan orsaka can&est visar nya roén av Mgaretal 6rnqgvists forskar
grupp vid Stockholms universitet och Livsmedelsverkktylamid uppstar inte vid kok
ning.

Efter att ha tagit del av forskningsresultaten fran Stockholms universitet har
Livsmedelsverket utvecklat en egen analysmetod for att i en pilotstudie undersoka forekom
sten av akrylamid i mat. Hittills har 6ver hundra stickprov gjorts pa en mangd olika divsme
del.Analysresultaten bekraftar forskmuppens arbete. | manga fall handlar det om livsme
del som ats i stor mangd, framfoér allt pommes frites, stekt potatis, kakor och bréd, men aven
chips.

- Upptéackten att akrylamid bildas vid tillagning av mat, och i hdga hdlten helt ny
kunskap. Det innebar att det nu ar majligt att forklara en del av den cancer som antas bero
pa maten, sager Leif Busk, chef for Livsmedelsverkets forsknings- och utvecklingsavdel
ning.

- De nya rénen 6ppnar ett helt nytt forskningsfélt. Livsmedelsverket och Stockholms uni
versitet gar nu vidare i dessa studlévsmedelsverket har tillsatt en extern vetenskaplig
grupp och tagit kontakter internationellt med bland annat EU-kommissionen.

| dagslaget finns det inte underlag for Livsmedelsverket att andra sina kostrad. Raden att
ata mer av fiberrik mat sdsom spannmalsproduktekt och gronsakeoch mindre av feta
produkter sdsom pommes frites och chips, kvarsi@mdstekning bor undvikas. En skonsam
tillagning ar ocksa bra fran naringssynpunkt.

Stickproven visar att halten av akrylamid varierar kraftigt inom varje grupp av livsmedel.
Det antyder att man genom att forandra tillverkningsmetoden kan fa ner halten.
Livsmedelsverket har darfor kallat livsmedelsbranschen till ett mote.

Mer information om akrylamid finns pa Livsmedelsverkets webbplats.

Stockholms universitet har mer information om forskarrénen i ett pressmeddelande som
finns tillgangligt pa universitets webbplats och hos dess informationsenhet.

For ytterligare upplysningar v g kontakta FoU-chef Leif Busk 018-17 56 89, mobil 0709 -
24 56 89, toxikolog Lilianné&bramsson Zetterbgr018-17 57 63, toxikolog Kettil Svensson
018-17 57 51, kemist Karl-Erik Hellenas, 018-17 57 08, samt kemist Johan Rosén, 018-17
57 66.
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